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popela zkrachovalych restauraci, prazdnych obchod-

nich center, zavienych kin a divadel povstala sila

jménem Digestor. Skupina nekreativné kreativnich
fénixd v Cele s nekorektné Cernym vedoucim vyrazila do
boje s mediadlni negramotnosti lidskych diskuzi na Faceboo-
ku, vyzbrojena v$im, co jim Microsoft dovoli, a zapnutym
Caps Lockem. S arzenalem nepristirelné zajimavych faktd,
neobvyklych myslenek a neoblomné slovni zasoby hrdé bo-
jovali jako Optimus Prime s Megatrollem, jako studenti $ko-
ly Zivota s gramatikou. V boji nebylo misto na Respekt ani
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Reflexi, byla tu jen a pouze Digestof. Kazdy jeden statecné
prokazoval své schopnosti a dovednosti v zoomovych mist-
nostech a moodlovskych forech. Nastésti vsak ani ztraty ani
karpalni tunely nebyly pftili§ veliké. I proto mlZzeme tento
boj prohlasit za vitézny! A nyni tedy, tak jako bezdomovci
v prazskych ulicich, zddame vasi ptizné. Uctéte pamatku
vSech padlych a uZzijte si cteni!
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O netopyrech a lidech

Pribéh wu-chanské laboratore ve svétle svétové pandemie

ne 31. prosince 2019 informovala méstska

zdravotnickd komise ve Wu-chanu o pacientech

snovym, jeSté nezndmym respiratnim onemocneé-
nim. Bylo zjisténo, Ze se jedna o koronavirus SARS-CoV-2.

0 vice nez mésic pozdéji, dne 3. 2. 2020, byl zveiejnén doku-
ment, ktery oznacoval za pravdépodobné pivodce netopyry.
Konkrétné druh Rhinolophus affinis, u kterého byl drive nale-
zen blizce pribuzny virus CoV ZC45. Netopyti méli byt udajné
prodavani na zvifecim trhu, snimz byla spojena Ccast
z prvnich pacientd, ktefi novym koronavirem onemocnéli.

Par dni poté byl na webu ResearchGate uvefejnén text dvou
¢inskych védci, ktery pojednaval o mozném pivodu viru. Po-
ukazovali na fakt, Ze druh netopyrd, u kterych byl CoV ZC45
nalezen, zije vjeskynich vice nez 900 kilometri od Wu-
chanského trhu. V textu bylo uvedeno, Ze podle vypovédi 31
obyvatel a 28 navstévniku trhu netopyr nikdy nebyl a neni
jednou z polozek prodavanych na trhu. Jakou jinou cestou se
vSak virus mohl dostat na trh? Autofi textu oznacuji za mozné
zdroje laborator Wuhan Centre for Disease Control and Pre-
vention (WHCDC), kde byl mezi stovkami jinych netopyra
zkouman i druh Rhinolophus affini. WHCDC je od trhu vzda-
leno pouhych 280 metrd. Dalsi mozny zdroj je podle nich 12
kilometrid vzdileny Wuhan Institute of Virology (WIV).

Podle Daily Caller News Foundation byl dokument“ od-
stranén z ResearchGate 14. nebo 15. iinora”.

Wuhan Institute of Virology byl postaven s pomoci Francie
vramci cinsko-francouzské spoluprace. Vroce 2017 byl
schvalen jako prvni a zatim jediny ¢insky institut majici labo-
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ratot s BSL-4, coZ je nejvy$si mozna droven biologické bez-
pecnosti. V takovychto laboratorich je moZné prechovavat
a zkoumat bakterie ¢i viry, zplsobujici tézka onemocnéni
s vysokym rizikem S$ifeni v komunité a dosud na né nebyl vy-
nalezen 1ék. Jako naptiklad virus eboly. Zarizeni BSL-4 jsou ve
svété znacné kontroverzni. Podle Richarda Ebrighta, mole-
kularniho biologa Rutgersovy univerzity, jsou tyto laboratore
dvousecné. Tim Trevan, konzultant v oboru biologické bez-
pecnosti fekl, Ze proto, aby byly tyto laboratofe opravdu bez-
pecné, je nutné, aby byly transparentni. Otazkou podle néj je,
jestli je to v Ciné mozné. Wu-chansky institut vzbuzuje zne-
pokojeni také svym umisténim uprostied zalidnéného mésta.
V minulosti se jiz stalo, Ze néjaky virus z vysoce stiezené la-
boratote unikl. Podle Richarda Ebrighta se to stalo svirem
SARS v Pekingu rovnou dvakrat.

Podle webovych stranek WIV ma zatizeni slouzit jako cent-
rum pro védecky vyzkum aprevenci nové vzniklych
infek¢nich onemocnéni. Rovnéz také jako sklad virt a refe-
rencni laboratoir WHO. Ma byt obrannym zarizenim a udr-
Zovat narodni biologickou bezpecnost pii pripadnych
biologickych valkach a teroristickych tutocich. Momentalné
neni mnoho dostupnych informaci, ¢im se laborator zabyvala
pred karanténnim uzavienim Wu-chanu. Na ¢inské platformé
Global Times byl 16. 2. zvefejnén ¢lanek pojednavajici o tom,
ze WIV poprel jakoukoli mozZnost, Ze SARS-CoV-2 mohl
uniknout z jejich laboratofi.

Otazkou zlstava, jestli je bezpetné provozovat laboratoie
BSL-4 ve mésté, kde se piipadny virus miize jednoduse rozsi-
rit. MiZzeme predpokladat, ze zalezitost okolo WIV bude jesté
zkoumana ostatnimi staty.

Anna Muzikova
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Nadhled nad vécmi, které generuji
mrtve, je Spatne

Rozhovor s Martinem Veselovskym

v v

Jak se zménil VAS Zivot ted’ v poslednich tydnech?

dybych to mél rozdélit na pracovni a soukromy zivot,

tak vsoukromém je vSechno jinak, protoZe uz asi

sedm tydnl jsme témér nepretrzité, az na néjaké vy-
lety, doma, takze to je Uplné jina situace. Pracovné to zase tak
velkd zména neni, protoZe jsme vlastné akorat preskupili na-
taceni daného dne do vecCerniho
bloku, abychom se potkavali s co
nejmensim poctem lidi tam, kde
mame studio. TakZe je ta prace
sevirenéjsi, ale vlastné tak velka
zmeéna to Cisté pracovné neni.

Ato casové zatiZeni se zménilo,
nebo je pouze nyni vice na vecer?

Je to vice navecer amy jsme asi
prvni mésic, mam pocit, tocili a za-
roven zivé vysilali mezi osmou
a devatou a pak jsme ty jednotlivé
rozhovory ztoho specidlu publi-
kovali dalsi den. Ted toCime v ta-
kovém bloku mezi Sestou a osmou s tim, Ze prevazuji spojeni
pies Skype nebo jiné digitalni platformy, ale i tak k nam chodi
lidi do studia i ptes tuhle situaci. Casové zatiZeni je pravdé-
vyjma toho,
od predkrizovych ¢asi nejezdime ven, neto¢ime mimo studio.

podobné skoro stejné, Zena rozdil

Mate nyni vice ¢asu na konicky?

(smich) No, teoreticky bych mél mit, ale je spi$§ komplikovana
situace se k tomu prinutit, ke sportu a tak. Na druhou stranu
vysly GZasné knizky jako Zizka, kterd ma 700 stranek a uZ
jsem skoro v ptlce, takZe vlastné jo. Mam vice Casu.

Zvr

Otazkou narazim hlavné na pocitacové hry. Vy je mate rad, to

v v

je o Vis znamé. Mate ted’ ¢as na néjaké nové?

Ja vlastné uz nékdy od prelomu roku hraji, snad poprvé
ve svém Zivoté na mobilu, mobiln{ port Call of Duty Modern
Warfare. Pro mé se to prekvapivé ukazalo jako hrozné skvéla
hra a drzi mé to uZ nékolik mésicd, coZ se mi dlouho nestalo.
Jinak se vracim jenom ksamym starym vécem, protoZe ja
obecné blbé dohravam hry. Déla mi problém to dohrat, takze
mi tam visi nedohrané tfeba Borderlands 3.
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Jak myslite, Ze celou situaci vlada i s opozici zvladaji?

Vlada tesi véci ze dne na den. Jesté nikdy nikdo z nich v ta-
kové krizi nebyl, takze to nemohli natrénovat. Myslim si,
Ze straSnym zplsobem podcenuji kvalitni informovanost
spolecCnosti. Absolutné podcenuji to, aby jakékoliv opatieni,
které prijmou, vyargumentova-
li, aby ktomu tam nékdo byl
artekl: ,Mame takova atakova
¢isla. Tady parta naSich nej-
lepSich experti si mysli, zZe je
lepsi omésic diftv rozvolnit
opatieni.” Chtél bych, aby tady
nékdo byl, kdo by sam od sebe
vysvétlil, pro¢ jsou 11. kvétna
obchody
vcetné ndkupnich center, ale Vy

otevieny vSechny
ani zaci vzakladnich Skolach,
jesté neptjdete do skoly. To mi
hlava viilbec nebere a myslim si,
Ze to je nejvétsi problém téhle
vlady. To chaotické informovani a nejistota, ve které nechavaji
spoleCnost, protoZe to vypada jako kdyby se rozhodovali
na zakladé toho, co jim padne v ruleté. To je, myslim si, hodné
Spatné.

Méte ze samotného onemocnéni strach?
Ne.
A z nésledki, které po ném prijdou?

Mam, protoze pokud jsme v poloviné birezna do té krize vstu-
povali s tim, Ze desetina téhle spolec¢nosti byla na hranici chu-
doby abyla zadluzena, byla pod exekucemi abyla naté
hranici toho, kdy bude opravdu Spatné a za¢ne stoupat ne-
zaméstnanost, tak ztohohle pohledu neni Zadny divod si
myslet, Ze bychom z té krize, at' uz skon¢i po prazdninach,
nebo na podzim, vysli 1épe. Bojim se tohoto. Pokud jsme
na tom uz pted kriz{ byli takhle Spatné, tak krize tomu urcité
nepomiiZe. Bojim se, jak bude vypadat tahle zemé se svym
exeku¢nim systémem, s ochotou exekutort a s ochotou politi-
ki prihlizet tomu, Ze tady mame milion lidi, ktefi jsou
na hranici toho, Ze padnou na dlazbu anebudou moct du-
stojné zit. Toho se bojim.



Neddvno jsem sledoval Va$ rozhovor zminulého tydne
se Zuzanou Boehmovou, se kterou jste pres Skype mluvil
o situaci v USA, v New Yorku. Byl velmi pesimisticky, velmi
negativné naladény. Pfece jenom to v New Yorku neni dobré.
Posledni dobou mate takové rozhovory vzhledem k situaci
Casto. Odrazi se to néjak na Vas osobni Zivot?

To nemuZu Fict. Jsme tim, myslim, zavaleni vSichni, tim téma-
tem, které resime uz od poloviny bfezna, ale néjak se mé to
nastésti nedotyka. Nema to na mé velky vliv, protoZze mam
od prirody tu hlavu srovnanou tak, Ze si pracovni véci nepie-
tahuji do soukromi. Ale na druhou stranu, kdyz kazdy den sly-
Site jenom o nakaZenych, mrtvych atak dale, tak je to
samoziejmé komplikované. Ktomu rozhovoru s pani
Boehmovou je dobré fict, Ze vZdycKky ten rozhovor mapuje vy-
fez. To neni objektivni popis, ktery popisuje uplné vSechno.
To znamena, Ze jsem mél reakce od dalsich Cechl Zijicich

vz v

v New Yorku, ktefi rikali: ,Z naSeho pohledu to tak kritické

neni.“ Ale to je tak u kazdého rozhovoru. Kazdy rozhovor uka-
Ze 7 té reality jenom néjakou vysec.

TakZe netrpite na ty negativni zpravy? Pfeci jenom my ostatni
nemusime neustale vSe sledovat, mizZeme trochu vypnout,
ale vy nemtizZete.

Netrpim. (smich)

Jakym zptisobem dokiZete oddélit v hlavé ty negativni véci
v préci od svého osobniho Zivota?

To je véc, kterd jde sama. Oto senemusim nijak snazit.
Kdybych to bral vSechno negativné, kdybych vSechny véci,
které meé potkavaji v praci a kterymi se zaobiram bral nega-
tivné, tak se z toho zblaznim, takZe to vlastné z tohoto divodu
nejde, a proto se nékdy o novinarich mluvi, Ze jsou to hrozni
cynici, protoZe to k tomu samoziejmé svadi. Musite mit néja-
ky nadhled nad tou véci a vmomenté, kdy zacnete mit ru-
tinné nadhled nad vécmi, které generuji mrtvé, lidské
nestésti, tak je to celé $patné, samoziejmé. Ale novinar nemi-
Ze tu praci délat tak, aby ho kazdy den sejmulo to, ¢im se zao-
bira, protoze tim seztoho cistého novinare rychle stane
aktivistou. Nerikam, Ze byt aktivistou je Spatné, korat za mé je
hloupé, kdyZ se tyhle dvé role misi. Novinar by nemél byt ak-
tivista a nebo by to mél aspoii deklarovat. ,Jsem novinar a ted’
tady hraju za tuhle stranu.”

Casto se o Vas mluvi jako o jednom z nejlepsich éeskych
moderatort. Mate ze sebe ten pocit?

(smich) To je komické. Staci se podivat kolem tady a uvidite
haldu skvélych moderatori a nejlepsi je se podivat jen kousek
za hranice do némeckych médii a do anglickych a najednou
vidite, Ze jsme kapka v daleko vétsSim a lepSim mofi.

Pro tydenik Rozhlas jste v roce 2013 fek], cituji: ,Ta doba, kdy
se novinafi ptali tak, aby jim (my$leno politikim) poskytli
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prostor pro jejich vyjadfeni je naStésti pry¢. IkdyZ je to
mozna troufalé tvrzeni.“ Je to stale troufalé tvrzeni?

Myslim si, Ze to nenf troufalé tvrzeni a stejné jako tehdy bych
to dneska vztahl k dobé v devadesatych letech, coz je pravde-
podobné zVaSeho pohledu hrozné davno. Ale mél jsem
vlastné na mysli véci, jako kdyz se podivate, tusim, bud’ do ar-
chivu CT nebo na YouTube, jsou tam vidét prvni politické
debaty CT, kdysi davno v devadesatych letech. Ty politické
debaty byly takové, Ze se u nich roznaselo piti. Byly tam nor-
malné servirky aroznasely lidem i pivo, takze ty politické
debaty byly vlastné uUplny bizdr. Podobné to vypadalo,
az na néjaké vyjimky, i s ptanim novinari a z mého pohledu
se tohle béhem desetileti od roku 2000 do roku 2010 néja-
kym zplisobem usazovalo. Ted uZz je standardem to,
Ze se i na jednoduchych tiskovych konferencich vlady novina-
i ptaji tak, Ze jsou vlastné schopni ty politiky uvést do tz-
kych, coz neni cil, ale znamena to, Ze se ptaji smysluplné,
Ze se ptaji po smyslu véci, Ze kladou kritické otazky a tak
dale. To, co jsem tou vétou tehdy myslel, bylo to, Ze se nekla-
dou otazky, na které je snadné deset minut odpovidat a nic
nerict. Samozrejmé néktera média to délaji jinak, ale to tak
bude vzdycky.

Je to Cesky trend, nebo se to zménilo celosvétové?

To bych si neodvazil tvrdit. Myslim si, Ze zvlasté ta anglosaska
zurnalistika ma vtomto skvélou tradici a kdyZ se podivate
na jakékoliv tiskovky, chtél jsem ted’ Fict z Bilého domu, ale ty
posledni dobou maji spiSe bizarni charakter, protoze tam pa-
daji zvlastni navrhy. Ja spiSe mluvil o ¢eské Zurnalistice, ktera
tu tradici ma relativné kratkou.

Politické nazory ma ale kazdy. Mate pocit, Ze se Vase nazory
odrazi ve Vasi praci? DokazZete udélat stejné kvalitni rozhovor
s tim, koho byste volil a s takovym politikem, kterého nemi-

Zete vystat?

To je skvéla otazka. To je nejvétsi problém toho, jakym zpiiso-
bem délame v DVTV rozhovory. Nejvétsi problém je tam ne-
projektovat svoje nejenom politické presvédceni, ale také
hodnotové zaméreni. To, co povazujete za dileZité, co za blbé,
co za chytré a tak dal. Dokonce je to opacné. Kdyz mi prijde
nékdo, koho bych volil, co fika za normalnich okolnosti véci,
co mné konvenuji, tak je obtiZné na néj nebyt jesté daleko
tvrdsi, protoZe ja budu ve strachu, aby nebylo znat, Ze ten
Clovék se mnou ladi. Takze budu o to tvrdsi, ale to je stejné
blba situace, jako kdybych nanéj byl mékky. Myslim si,
Ze bych lhal, kdybych tekl, Ze se to vzdycky da odstiihnout,
Ze dokazu vzdy odstrihnout své politické, nebo hodnotové na-
zory od toho daného rozhovoru. Snazi se o to vSichni, nebo by
se to méli snazit vSichni ve vefejnopravnich médiich, tam je
to dané zakonem a kodexem rozhlasu i televize.



V Anglii je zcela bézné, Ze se vi o politické ptisluSnosti mode-
ratord. To u nas béZné nen...

Neni a ti vefejnopravni to maji dokonce zakazané.
Dokazal byste si ptedstavit, Ze by to u nas jednou béZné bylo?

Dokazal. Myslim si, Ze vmomenté kdybych ja deklaroval,
koho volim apro¢, by bylo naprosto v pohodé si myslet,
ze udélam rozhovor s kymkoliv, pokud budu dostatecné velky
profik. Takhle to délam uz ted, akorat jsem to nerekl, ale mys-
lim si, Ze na to nejsme pripraveni. V momenté, kdy bych rekl,
Ze volim tieba socialni demokracii, bych mél na sobé navzdy
cejch s oranzovou plackou nebo s jakoukoliv jinou. A tim by
byl mij vykon poméiovany a myslim si, Ze to za to nestoji.

TakZze se ndm to v blizké dobé nechystate fict?
(smich) Ne, to skuteCné ne.

V Ceské televizi jste délal prevazné politické rozhovory
av DVTV se to ¢asem méni, dokonce se to ¢islo postupné vy-
rovnava tém politickym. To je jina disciplina. Je pro Vas pii-

v 2y 7 ¥ 2

jemnéjsi? Jednodussi?

Na pripravu urcité, protoZe tézky politicky rozhovor vyZaduje
dlouhou a peclivou pripravu. Ty rozhovory lifestylové, spole-
censké, vyzaduji daleko

vy$$i miru empatie. Néjakou

schopnost, kterou bud’ mate, nebo ne, se natoho clovéka
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rychle naladit apak svelkou mirou zvédavosti se ptat
a doufat, Ze to celé klapne. Ale jak rikate, je to uplné jina dis-
ciplina a to nejsou rozhovory, kdy ja budu chytat toho ¢lovéka
za slovo a budu tam z néj lamat, jestli za verejné penize udélal
néco dobre, nebo Spatné. To je samoziejmé jina liga a musim
tict, Zze mé hrozné bavi obé polohy. Myslim, Ze mi obé polohy
sem tam i jdou. (smich)

Myslite si, Ze mate $anci potkat se s panem prezidentem
a uskutecnit asi nejchténéjsi rozhovor divakti DVTV?

(smich) Myslim si, Ze ne. Prakticky to nema zapotrebi, to je
taky ten divod, pro¢ dava rozhovory mediim, které s nim po-
vedou rozhovory tak rikajic po srsti. Protoze, pokud se neple-
tu, on dava rozhovory Frekvenci 1, pravidelné dava rozhovory
Blesku, a myslim, Ze nékdy tak opatrné da rozhovor Radi-
ozurnalu. A pti vsi ucté ke kolegiim v RadioZurnalu, to nejsou
rozhovory, kde by piil hodiny byl centrem soustiedénych kri-
tickych otazek a v Blesku ana Frekvenci 1, to uz vilibec ne.
(smich) To je Cisty lifestyle. Pro néj je to velice pohodlné, pro-
toze si muze tikat to, co chce jenom on a neni konfrontovan
s ni¢im jinym. A proc¢ on by to vlastné délal? Ja bych chtél mit
prezidenta, ktery by chodil i do jinych média a podstupoval
velké konfronta¢ni rozhovory, ale nemame ho a pracujeme

s tim, co mame.

Arnost Petran
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Svetova pandemie a nase
kazdodenni zivoty a pocity

vétova pandemie, koronavirus, karanténa. To jsou mo-

mentdlné asi nejpouzivanéjsi slova v médiich, ale

ivnaSich kaZdodennich Zivotech. V kazdém znas
vzbuzuji trochu jiné pocity. Vnékom mozna strach, v jiném
zase netecnost. Pravdou ale je, Ze vétSina z nds na nastalou
situaci nahlizZ{ skrze své bezprostiredni okoli. Proto jsme se
rozhodli zjistit, jak prozivaji toto obdobi nasi pribuzni a zna-
mi. Sestavili jsme seznam sedmi otazek, miri-
cich na subjektivni pocity respondentd.

A abychom se nezabyvali stale jen situaci na-

Sich prazskych vrstevniki, rozhodli jsme se
kontaktovat pifbuzné aznamé zijici v Cesku

a zahranici, a hlavné zrtznych vékovych sku-

pin. Je samoziejmé, Ze zde nemiZeme po- v
drobné popsat vSech 40 desetiminutovych
telefonatd, ale presto doufame, zZe Vam nasle-

dujici shrnuti prinese ucelenéjsi obraz o tom,

jak proziva globalni pandemii $ir$i spektrum
obyvatel nasi planety.

Co ted?

Zaviena divadla, kavarny, obchody, skoly, omezeni volného
pohybu, uzaviené hranice a socidlni kontakty sniZzené na ne-
zbytné minimum. Ani nemusime zminovat, Ze tato opatieni
udélala mnohym z nas tlustou ¢aru pres rozpocet, nékomu
doslova. Presto jsme se na$ich respondentd zeptali, v ¢em se
citi omezeni nejvice.

Vice nez pétina dotazovanych odpovédéla, Ze v nicem, nebo
vniCem dulezitém. To miize byt pro mnohé prekvapujici
a vede to k zamysleni, jestli zrovna nas karanténa opravdu to-
lik omezuje. Tim spiSe, kdyZ si poté clovék v dalsich rozhovo-
rech vyslechne pribéhy lidi, ktefi kviili restrikcim nemohou
vidét své rodice, sourozence nebo vnoucata na dobu neurci-
tou nebo je pandemie vyznamné omezuje v praci.

Ostatni odpovédi se nesly vduchu postradani fyzického
kontaktu s prateli, coz je samoziejmé pro ty extrovertnéjsi
z nas také znacné omezeni. Z nékterych odpovédi vyplyva, ze
v jinych zemich jsou opatieni daleko piisnéjsi. V rozhovorech
zaznély mimo jiné i véty typu ,Nemohu opustit mésto.“ nebo
,Pandemie mne omezuje v pobytu na Cerstvém vzduchu.”
Zajimavym zjiSténim je, Ze na omezeni si Castéji stézuji
mladsi respondenti, ktefi se zatim nemusi prili§ starat
o zivnost, ani své kiehké zdravi. ,Rouska je otravng, nemohu
zajit do hospody.“
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Strach

Dalsi otazka znéla, jestli maji lidé z nemoci, ktera tolik hybe
svétem, strach. Zde se vétSina oslovenych libovolného véku
shodla, Ze o sebe strach nemaji. Mnohokrat ale zaznélo, Ze
maji obavy o své blizké, ktefi v pripadé nékterych responden-
tl pochazi napt. ze Spanélska nebo Italie. Ekonomické obavy
zminovalo také nezanedbatelné mnozstvi dotazanych. , Bojim
se dopadu pandemie vekonomicky slabsich
zemich.” Pro zajimavost zde jeSté uvedme, ze
nejvice kladnych odpovédi na tuto otazku jsme
dostali od respondenti Zijicich v USA a v Ang-
lii. ,Ano, trochu se bojim, v USA zatim nebyl
vymyslen plan na feSeni celé situace.“ Zaroven
z Kanady se nam dostalo nékolik shodnych od-
povédi o dlivére, kterou maji dotazani v tamni
vladu a v jeji postoji k této krizi.

Média

V dnesni dobé jsme na to uz zvykli. Jakmile je
na poradu dne néjaké vaznéjsi téma, jen co
otevieme internet nebo zapneme televizi, vali
se na nas ze vSech stran bezpocet zprav a informaci. Mize
tomu byt pfi globalni pandemii jinak? Pravdépodobné jste jiz
zazili pocit, Ze jste se ve vSech téch informacich ztratili a déla
se vam nevolno, jen co slySite pojem tiskova konference.

Zeptali jsme se tedy naSich respondentt, jak se oni sami ke
sledovani zprav stavi a zda se jim dafi ziskavat o situaci pre-
hled.

Na tuto otazku se pohledy riizni. Asi nejcastéjsi odpovédi je,
Ze zpocatku bylo samoziejmé zpravy sledovat, ale casem toto
odhodlani dosti opadlo. VétSinou z toho diivodu, Ze je zprav
mnoho, ¢loveék je z nich zmateny a vyCerpany. Nékterii respon-
denti tvrdi, Ze zpravy nesledovali viibec, a jini jsou toho nazo-
ru, Ze je samozriejmosti zpravy sledovat porad aZze je to
v takové situaci potieba.

Jak ostatni vnimaji naladu, ktera kolem panuje?

Bezvychodnost, vztek, nic, smutno, nezvyk, tiredness, podraz-
dénost, fear, helpless, nestabilita, agitated, rozpacitost, roz-
Klid
(negativné i pozitivné), utlumeni, utiSeni, serenity, v poho na-

plizlost, uncertain, weird, anxious, angespannt.

lada, hope, volnost, peaceful, freudig, sluggish, letargic, trpé-
livost a pochopent.



Lidi to prestava bavit. Vobchodech panuje bezohlednost
a podrazdénost, v pracovnim prostredi strach. Ze zacatku
zbytecna hysterie, dnes spis takové vakuum.

Toto jsou odpovédi jednim slovem ¢i vétou, ke kterym jsme
nase respondenty vyzvali. Dostalo se nam ale také velkého
mnozstvi odpovédi otom, Ze se ksobé lidé chovaji velmi
ohleduplné a mysli jeden na druhého.

VSechno zlé je pro néco dobré...

vy

Nyni prejdeme k pozitivnéjsi ¢asti nasich rozhovord a to, zda-
li si naSi respondenti mysli, Ze jim svétovd pandemie
a okolnosti sni spojené daly néco nového. Zhruba pétina
z nich je toho nazoru, Ze nic, zde jsou vsak nékteré pozi-
tivnéjsi odpovédi:

»Tato situace mi dala zjiSténi, Ze lidé maji ohled na druhé
a pomahaji si.

»,Karanténa mi rozhodné prinesla zpomaleni Zivotniho tempa
a vice €asu na rodinu.”

»,Mohu se zdokonalovat ve svych koniccich.”

N7

,Vice si ted’ vazim moznosti byt s lidmi.”

Ostatni odpovédi byly vesmés o sblizeni se s rodinou a nové
nabytém Casu pro vlastni zajmy. Ale dilezité je také zdiraz-
nit, Ze ne vsichni ted maji vice ¢asu, jak se vSude jako nejvétsi
pozitivum karantény uvadi. Mluvili jsme i s témi, kterym ted’
vétSinu casu zabird prace s Castokrat nelehkymi pracovnimi
podminkami, malymi détmi, nebo obojim.

SPOLECNOST

Na dalsi otazku, jestli lidé vnimaji, Ze je tato situace v néja-
kém ohledu zménila, odpovidaji nasi respondenti podobné
jako na otazku predchozi. Nékter{ bez delStho rozmysleni tvr-
di, Ze nikoli, jini si mysli opak. ,Kazdého to zménilo, jsme
jenom lidé a priroda je mocné&jsi.

Nékteri zase poukazovali na to, vjak konzumni dobé dnes
vlastné Zijeme: ,Ekonomicti Silenci se z toho bohuzel prilis
nepoudi ati, co na to upozornuji, to védéli uz pred tim, ale
nejvice to schytaji.”

Na ¢em se ale shodovalo vice lidj, je, Ze nas tato situace urcité
zmeéni, jenom zatim nikdo nemiiZe védét jak a v ¢em.

Zavérem

Zavérecnym zjisténim naseho prizkumu je fakt, Ze lidem ted’
délaji radost velmi podobné véci. A je jedno, jestli clovék zije
v Praze, ve Francii, v Londyné nebo v Coloradu. Zalibeni ted’
lidé nachazi predevsim v pohybu jakéhokoliv druhu, dobrém
jidle avareni, ve spolecnosti blizkych a pratel, v pfirodé,
v hudbé, ve cteni ajinych cinnostech, pro které si clovek
nenajde jinak ¢as. V drobnych, oby¢ejnych chvilkach v§edniho
dne, kterym clovék jinak ani nevénuje pozornost a poklada je
za pouhopouhou samoziejmost.

Petra Kohoutkova, Maria Stupkova
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Drogy a koronavirus

rogy maji mnoha uskali i v normdlnim stavu

spolec¢nosti, avSak nynéjsi koronavirova krize k nim

jesté prispéla. Drogové zavisli maji oslabeny imunit-
ni systém, tudiZ jsou k onemocnénim nachylnéj$i. Mezina-
rodni drogové cesty byly docasné preruseny, dealefi a zavisli
hledaji nahradni feSeni. Podle zpravy UNODC (United Nations
Office on Drugs and Crime) byla velmi omezena letecka do-
prava i cesta po zemi, avSak v pfimoiskych statech cesta drog
po vodé jen kvete. Obchodnici s drogami se vice zamétuji na
zasilkové sluzby a prodej pres internet.

(Ne)dostupnost drog

Uzaviené hranice ovlivnily vyrobu metamfetaminu. Latky
s obsahem pseudoefedrinu, ze kterych se pervitin nejcastéji
vyrabi, takzvané prekurzory, jsou bézné pasovany z Polska.
Nasledkem uzavieni hranic je na ¢eském trhu nedostatek
prekurzori. S nedostatkem se také potykaji uZivatelé heroi-
nu. Zda se, ze velka cast heroinu putovala automobilovou do-
pravou. Omezeny provoz hranic tento zplisob témér

znemoznil. Zavisli jsou tedy nuceni prechazet na jiné opioidy.

Hledani alternativ pti nedostatku drog je dalSim rizikem. Zej-
ména uopiati se nabizi mnohokrat silnéjsi alternativa
fentanyl. Fentanyl je synteticky opioid priblizné stokrat
UcCinnéjsi nez morfin, avsak s podstatné kratSim ucinkem.
Rizikem je Spatné odhadnutd davka ¢i zaména fentanylu se
slabsimi latkami, nasledkem mohou byt zavazné zdravotni
komplikace, v nejhor$im pripadé takovy omyl kon¢i smrti.
Dalsi rizikovou alternativou je také michani alkoholu s benzo-
diazepiny.

DIGEST@R

Jedna z mala psychoaktivnich latek, jejiz dostupnost byla ko-
ronavirovou krizi ovlivnéna klepSimu, je marihuana. Mari-
huanu si miiZe péstovat doma de facto kazdy. Séf
protidrogové policejni jednotky Jakub Frydrych tvrdi, Ze jsme
povazovani za pomérné vyznamného vyvozce marihuany do
okolnich zemi a je moZzné, Ze produkce, kterd by se za nor-
malnich okolnosti vyvezla, tu zlstala. Koronavirova krize by
tedy mohla prinést nadbytek marihuany v Cesku. Je to viak
jen spekulace.

Pomoc zavislym za koronavirové Krize

Organizace pomahajici drogové zavislym byly nuceny z dtvo-
du ochrany pred koronavirem omezit Cinnost a nékteré sluz-
by pozastavit. Organizace Sananim zrusila skupinové aktivity
aomezila individudlni terapie. Fungovani terénnich progra-
mu a kontaktniho centra bylo upraveno, aby byla zachovina
pomoc Klientlim za co nejbezpecnéj$ich podminek. Socialni
podnik Café Therapy, ve kterém polovinu zaméstnanci tvoii
lidé po l1écbé zavislosti, byl nucen v bfeznu uzavrit provozov-
ny, nebylo jisté, na jak dlouho. Aby lidé neziistali ze dne na
den doma bez prace, spojili se se spolecnosti Rohlik.cz a pri-
pravuji balicky jidla pro lidi bez domova. Ty pak rozvazi do
prazskych nizkoprahovych zarizeni, pro bezdomovce na Ci-
sai'skou louku, spolupracuji také s neziskovou organizaci Na-
déje. Kazdy tyden tak rozdeéli potfebnym aZ tunu potravin.
Pripravuji predevsim obloZené sendvice a bagety s vysokym
obsahem ovoce a zeleniny, aby lidem bez domova pomohli
posilit imunitu.

Stanislav Egyed
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Nemecke zeny
za druhé svétové valky

béhlo 75 let od konce

druhé svétové valky

a osvobozeni jednoho
z nejvétSich zen-skych kon-
centracnich  tabori  Ra-
vensbrick, ve kterém za-
hynulo kolem 90 000 lidi,
mezi které pattila napriklad
Ceskd novinarka a spisova-
telka Milena Jesenska ¢i pol-
ska ucitelka Natalia Tutasiewicz,
ktera spolecné s Anglii bojo-
vala proti rezimu v Némecku.

Jiz 27 let pired koncem druhé svétové valky bylo diky sufraze-
tkam (Zendm radikalné bojujicim za volebni prava zen) ve
Spojeném kralovstvi a postupné témér po celém svété udé-
leno volebni pravo Zenam. Stejné tak v Némecku i Velké Bri-
tanii mohly Zeny od roku 1918 volit, coZ je posunulo o krok
dal ve své emancipaci a také jim to dalo diivod se zajimat vice
o politiku.

Po konci prvni svétové valky bylo Némecko slabé a zrui-
nované. Kdyz se na politické scéné objevil Adolf Hitler,
presvédcil v porazeném Némecku velkou ¢ast obyvatel o své
ideji, dal jim nadéji. Némeckym obCantim mnohdy nezbyvalo
nic jiného nez vérit a doufat v
lepsi zivot, ktery jim sliboval.
Nejen, Ze si ho zvolili muzi,
ale i zeny, které konecné mély
pravo volit a které Adolf Hit-
ler svymi populistickymi fec-
mi privedl na myslenku nové
Fise.

Zeny a politika

Hitler vSak Zeny bral jako
podiadné a piedtim, nez pie-
bral vladu, se ujistil, zda
nejsou na vysokych pozicich.
Ale presto je bral jakou ne-
dilnou soucast svého cile vytvortit Cistou arijskou rasu. Proto
si vybiral nové manzelské pary, které mély vytvorit jeho Cisty
narod. Ti dostali po dikladné 1ékarské prohlidce s kladnym
vysledkem tehdejsi ro¢ni riSsky plat, aby zplodili zdravé déti.
Po ¢tvrtém ditéti byl statni vklad splacen. V$e u porodi zapi-
sovaly porodni sestry, kdyz se vyskytla vada, byla zaznamena-
na a dité bylo sterilizovano. K psychicky a fyzicky postiZenym
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lidem se nechovali jinak. Pro
vycisténi naroda bylo v roce
1939 sterilizovano 300 000
lidi, kteri neodpovidali nacis-
tickému idedlu. Sestram, kte-
ré dohliZzely na
zabijeni, bylo feceno, Ze tito
lidé jsou oznaceni jako ne-
vhodni pro nadchazejici na-
rod. Presto nejsou zaznamy,
Ze by nékteré sestry odmitly
své poveéreni.

masoveé

BDM

Jako byla organizace Hitlerjugend, byl také svaz némeckych
divek BDM, ktery byl pro vétsinu jako druha rodina. Zenam z
této organizace a nejen z ni byly po obsazeni Polska nabidnu-
ty nabidky k zacatku pracovni kariéry jako kolonizatorky
v nové nabyté zemi. Zde uklizely domovy po vystéhovalych
Polacich a pripravovaly je pro nové némecké rodiny, jak po-
tvrzuje byvala ¢lenka BDM Else Danielowska.

NémecKky nacisticky politik Rudolf Hess se se svou celou rodi-
nou prestéhoval do Osvétimi, kde jeho Zena Hedvika vy-
chovavala své déti. Zily v takovém luxusu, Ze Hessova Zena
sama prohlasila, Ze zde chce
zit i zemfrit. Cely jejich Zivot
v Osvétimi kontrastoval s ne-
lidskym zivotem véznd par
set metrd od jejich domova.
VSechny Zeny ddstojnikd si
mohly narokovat zabaveny
majetek vézinl a vyuzivat véz-
né jako sluzebnictvo.

Ravenshriick

V koncentracnim tabore 80
km od Berlina, Ravensbriicku,
pracovaly Zeny jako dozor-
kyné. Témto dozorkynim ne-
byla prace nucena, nejsou ani Zzadné zminky o tom, Ze by Zeny
praci odmitly. Nikde neni ani zminéno, Ze by se jim dafrilo
hiife, kdyby tuto praci odmitly.

V Ravensbriicku byly zajaté Zeny z riznych vrstev, napiiklad
umeélkyné, politicky a ucitelky, ke vSem se vSak dozorkyné
chovaly stejné. Doslova mély jejich zivot v rukach. Kdyz mély



tfeba jen Spatnou naladu, mohly vézenkyné ukopat svymi tvr-
dymi podpatky k smrti.

»,Ty Zeny mély naSe Zivoty ve svych rukou, mély prdvo roz-
hodovat o nasem Zivoté ¢i smrti, na to nesmime zapominat,”
tika Jacqueline Fleury, Francouzka, ktera byla deportovana do
Ravensbriicku.

Zeny se od muzi nijak zvla$t nelisily. Jejich moc je tak
zaslepila, Ze nevidély, jaké véci provadéji stovkam nevinnych
Zen. Tuto praci braly jako kazdou jinou.

Pfesto po konci druhé svétové valky spousta téchto Zen
zmizela, ztratila se v povalecném Némecku pod jinymi jmény.
Spousté Zenam nebyl udélen soudni trest. UZ jen proto, Ze
byly Zeny, bylo povaZovano, Ze jsou od ptirody nézné a ne-
vinné, jak uvadi etnolozka Jeanette Toussaint.
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Tyto ptipady nebyly feSeny, aZ na vyjimky medializovanych
pripadd. Hrstka z nich pfed soudem vinu odmitla. Odkazovaly
se na to, Ze jednaly na rozkaz vlady, a vinu za vSe tedy nese
ona.

Zato nacisté tak shovivavi nebyli, vinu trestali radikalné. Ne-
zapominejme, Ze byly i Zeny, které proti nacismu bojovaly
a proti vladé se postavily, jako napriklad ¢lenka protinacis-
tické organizace Bila riize Sophie Scholl a s ni Margaretha
Rothe a Margarete Mrosek. Mezi odbojarky ze skupiny, které
gestapo nazvalo Cerveny orchestr (Rote Kapelle) pattily Ma-
ria Terwiel, Eva-Maria Buch a Hilde Coppi. Z mala odbojarek
mezi Cechy byla Marie Sedlackova a Irena Bernaskova. Viem
témto Zenam tato Cast déjin vzala Zivot.

Agita Schroderova

Historie feminismu

aneb Trnita cesta k Zenské rovnopravnosti

Y cna vdiinech akost-
kosili  dobiha

Z kované
tramvaj. Nestihne to,

tramvaj ji dvefe zavie primo
pfed nosem, atak neslySné
kleje a pritom kontroluje cas
na svém telefonu. Nestiha byt
v praci vcas. Vidét tuto scénu
je tak bézné jako si poranu
uvarit ¢aj. Kdyz se ale clovék
vrati v c¢ase, tak si sudivem
uvédomi, Zeto tak vzdy ne-

Jednim znich je Mary Woll-
stone-Craftova, ktera zalozila
v Anglii Skolu pro divky a na-
psala mnoho praci natéma
vzdélavani Jejim nej-
slavnéjsim dilem se stala Ob-
hajoba Zenskych prav, kterou
napsala vroce 1790. V tomto
dile
ve spolecnosti muzi. Dalsi vy-
znamnou osobou v Britanii byl
John Stuart Mill, ktery hdjil

zen.

rozebira Zivot Zen

bylo. Uz dlouho si nap¥i¢ histo- v parlamentu  zdjmy  Zen

rii mizeme uvarit caj, ale : abojoval zajejich volebni
o 7 - % T Bt i s Cadalioencty P B ke, Prava.

sledovat rozéilenou Zenu ne % hf«g‘hpam‘ja g A 3,«.(? ~oree - prava

stthajici byt vcas v praci ne.
Od Zen dtive spolecnost spisSe
ocekavala, Ze se budou starat o déti
k rovnopravnosti muzi aZen byla astile je velice spletita.
Spoustu problémi se jiz povedlo vyresit, protoZe jsme, Zeny
i muzi, nasli spole¢nou fec, spojili se azacali proti zazitym
dogmatiim bojovat. Tyto ,boje“ nam prinesly tvz. prvni
a druhou vinu feminismu. Za rovnopravnost Zen se vsak usi-
lovalo i mimo tyto viny.

a doméacnost. Cesta

Prvni vina feminismu

V poslednf tietiné 18. stoleti probéhly dvé vyznamné revolu-
ce: Americkd revoluce (1775-1783) aVelka francouzska
revoluce (1789-1799). Diky nim byla uznana obc¢anska prava
vSem lidem. Témi byli ve skuteCnosti mysleni pouze muzi.
V tomto obdobi se téZ objevuji lidé zasazujici se za prava Zen.
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Ve Francii se vyznamnou Zenou své doby stala Olympie de
Gougesova, kterd vroce 1791 napsala Prohlaseni prav zen
a obcanek jako reakci na Deklaraci prav clovéka aobcana,
ktera za obcana povazuje pouze muZze a tak jen jemu prisu-
zuje prava. Téz zakladala prvni Zenské politické spolky
ve Francii. V roce 1793 byla ovSem popravena kvili obvinéni
z touhy po statnické moci a z opomenuti ctnosti prinalezeji-
cich jejimu pohlavi. To protoze politicka angaZovanost Zen
byla vice méné povazovana za zhoubnou pro ,dobré mravy*
moderni spole¢nosti. Nasledné byla Zenam zakadzana tucast
na jakémkoli politickém hnuti a na ulici se nesmély shromaz-
dit ve vétSich skupinach neZ po péti, pod hrozbou rozehnani
vojskem.

Na zacatku 19. stoleti dokonce vznikly zakoniky, které dopo-
mohly je$té vice tomu, aby byly Zeny podiizené muZziim. Zeny
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napriklad nesmély vlastnit majetek a na uradech byly zastu-
povany vzdy svym otcem ¢i muzem. To ovSem vyvolalo u Zen
vinu nevole, kterou zacaly verejné davat najevo. Zacaly
se dozadovat volebniho prdva atéz prava navzdélani
a vlastnéni majetku. V Anglii a Americe se témto Zendm rikalo
Jsufrazetky®, coz je odvozeno od anglického slova ,suffrage®,
které v prekladu znamena volebni pravo. V Cechach se témto
Zenam fikalo ,modré puncochy”. Témto Zendm prosazujicim
sva prava se ovSem jejich okoli vysmivalo ajejich snahu ne-
bralo vazné. U nas se za Zenska prava prosazovaly spisova-
telky jako BoZena Némcova, ¢i Eliska Krasnohorska. V roce
1920 Ustava Ceskoslovenské republiky stanovila, Ze nebudou
uznavany zadné vysady pro muZe ani pro Zeny. Prvni vina fe-
minismu skoncila ve tricatych letech 20. stoleti poté, co
Zenam jejich prava byla uznana.

Druha vina feminismu

Druhd vlna feminismu sezvedd podruhé svétové valce
prevazné vUSA ato povydani knihy Feminine Mystique
od Betty Friedan v roce 1963. Zeny po 2. svétové vélce podle
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ni neznaji vlastni identitu, nemaji vlastni nazory, potieby
a socialni status. Mladé divky jsou v této dobé vychovavany
podle idedlu predméstské hospodytiky. Zeny si uvédomi,
Ze nejde pouze o problém Zen, ale o problém celé spole¢nosti.
Sama spolecnost je totiz vyloucila z verejného Zivota a prisou-
dila jim misto v domacnosti. ,Osobni je politické.“ Toto
tvrzeni se stalo heslem druhé viny feminismu. Druha vlna
v USA a ve spousté zapadoevropskych zemi kon¢i v osmdesa-
tych letech 20. stoleti. V Cechach se objevila jeji slabsi verze
az po revoluci v roce 1989.

Vdnesni dobé sestdle tresi problémy jako niz$i platové
ohodnoceni Zen vii¢i muzim na stejnych pracovnich pozicich
¢i vnimani Zen jako pouhého sexualniho objektu. V nékterych
zemich se Zendm dodnes nepovedlo prosadit sva prava. Jsou
to vétsSinou zemé v diktature, kde si Zeny nemohou vybirat,
koho si vezmou ani kde budou pracovat. V téchto zemich je
poté velice tézké prosadit si sva prava. Stale je tedy za co
bojovat.

AlZbéta Kaslikova

Vyzkum sklenikovych plynu zacal

o0 Vv

JiZ v

lednu roku 1859 zacal experiment s plyny silné ab-

sorbujicimi infraCervené zareni. Na poznatky znéj

navazalo pravidlo o odhadu mnozstvi oxidu uhlici-
tého v zemské atmosfére, nacez vznikla kiivka s namérenymi
hodnotami, které potvrzuji fenomén globalniho oteplovani.

John Tyndall

Jednim z védcq, kteri k celému procesu zkoumani zemské at-
mosféry prispéli, byl i John Tyndall. Ten byl nejen vasnivym
védcem, ale také horolezcem. Rad spojoval piijemné s uZi-
teCnym, atak ho badani (doslova) na ledovcich privedla
k premitani o praci Josepha Fouriera a o zahrivani planety
diky slune¢nimu zareni. Fourier totiZ diky svym vypoctim
védél, Ze nasi planetu musi ohrivat jesté néco jiného, protoze
kdyby se tak délo jenom diky slunecnimu svétlu, Zemé by
byla chladnéjsi neZ je. Fourier zkoumal rizné zdroje doda-
tetného tepla a tak se zacal domnivat, Ze atmosféra Zemé by
mohla byt jakousi izolaci pro nasi planetu.

Tyndallovi to nasadilo brouka do hlavy. Vlednu roku 1859
diky svému méficimu zarizeni jako prvni spravné zmeéril
schopnost plyni a aerosoll absorbovat salavé teplo. Pti jeho
méfeni nejvice tepla ve formé infraerveného zareni absor-

bovala vodni para (diky tomu je hlavnim plynem, ktery
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19. stoleti

reguluje teplotu vzduchu), oxid uhli¢ity a nékteré dalsi plyny
dnes oznacované jako sklenikové.

Na zakladé svého zkoumani a predchozich poznatkd se do-
mnival, Ze kdyZ je teplo absorbovano planetou, jsou jeho kva-
lity tak pozménény, Ze nemiZe odejit stejnym zplsobem,
jakym prislo. Zemska atmosféra tedy energii vpusti dovnitf,
ale kontroluje jeji odchod, nechce ji pustit zpét do vesmiru
avznika tendence hromadit teplo na povrchu planety. Teto
zavér Tyndall prezentoval i pred Kralovskou spole¢nosti.

Nasledovnici

Na Tyndallovo badani navazal Savante Arrhenius. Arrhenius
stavél dale na zakladech Fouriera a Claudeho Pouilleta (tento
pan opravil Fourierovu teorii o sklenikovém efektu a napsal
kni prvni matematickou formulaci, domnival se, Ze vodni
para a oxid uhli¢ity zachycuji energii infracerveného zareni
atim padem ohrivaji Zemi), asnazil se spocitat, kolik za-
chycuje vodni para a oxid uhlicity energie z infracerveného
zaten{ v zemské atmosfére. Nakonec sestavil tvz. Arrheniovo
pravidlo/zakon.

Timto jsme si prosli dilezité poznatky o sklenikovém efektu
z 19. stoleti, adale se presouvame casoprostorem do 20.
stoleti na Havaj, konkrétné do Loa Observatory za Keelingo-
vou krivkou.

11



Keelengova krivka

vivs

.Keelengova krivka je jednou z nejdilezitéjSich védeckych
praci 20. stoleti,“ rikdA Naomi Oreskes, profesorka historie
védy z Harvardovy univerzity. V roce 1958 probéhlo prvni
méfeni na Havaji, na které dohlizel Charles David Keeling.
Utelem bylo zjistit aktualni mnoZstvi oxidu uhli¢itého v at-
mosféie Zemé a Keeling sam na méfeni dohliZel az do
okamziku své smrti v roce 2005. Nyni v jeho Slépéjich pokra-

Cuje jeho syn Ralph Keeling a mérenti stale probiha dal..

Tato ktivka je prvnim namérenym dikazem toho, Ze koncent-
race oxidu uhlic¢itého rapidné stoupa v porovnani s hodnota-
mi predchozimi. Diky tomu, Ze pravé oxid uhli¢ity dokaze
,pohltit“ a hned poté vydat velké mnozstvi infracerveného za-
feni, dochazi ke zrychlovani globalniho oteplovani. Kdyz se
podivate na graf vySe, stoupajici kiivka, kterd odrazi namé-
fené hodnoty oxidu uhlic¢itého, ndm ukazuje, Ze jeho mnoz-
stvi presahlo 13. kvétna 2013 hodnotu 400 ppm (,parts per
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sahla v obdobi Pliocénu (5,33 mil. - 2,58 milionu let zpét)
a diky ni se na nasi planeté dély cetné zmény v ramci fauny,
fléry, teploty atp.

Je samoziejmé dulezité si uvédomit, Ze bez sklenikového
efektu a oteplovani nasi Zemé by pravdépodobné nevznikl
zivot (alesponn ne v dnesni podobé), protoze by byla prilis
chladnd. Data za poslednich 800 000 let, kterdA mame
dostupna z ledovctli, nam ale tikaji, Ze hodnoty oxidu uhlici-
tého se pohybovaly od 180 ppm do 270 ppm pied primys-
lovou revoluci. Paleoklimatologové (zkoumaji promény
klimatu na Zemi na zakladé nepfimych dat, napt. vzorki z le-
dovci atp.) povazuji zmény koncentrace oxidu uhli¢itého za
zakladni faktor ovliviiujici zmény v klimatu v tomto casovém
useku. Je tedy otazka, co ndm budoucnost se zvySovanim kon-
centrace oxidu uhli¢itého v atmosfére prinese.

milion“ - dily na milion). Tuto hodnotu naposledy Zemé do- Juliana Vaclavikova
Pramérné mésicni koncentrace oxidu uhli¢itého
Mauna Loa 1958 - 2018
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data : R. F. Keeling, S. J. Walker, S. C. Piper a A. F. Bollenbacher
Scripps CO2 Program (http:/scrippsco2.ucsd.edu). Pfistupné 2019-01-06
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Jarni migrace zab

aneb Cesta tam a ne vzdy zpatky

prichazejicim jarem se spolu s ostatnimi obojzivelniky

zactinaji probouzet zaby a vyraZeji na svoji kazdoroc¢ni

pout’ do trdlisté, tedy mista rozmnozovani, kde priva-
déji na svét novou generaci. Pfestoze se nékteré z nich, napt.
ropuchy a skokani, po vétSinu roku pohybuji na sousi, ke své-
mu rozmnoZzovani nezbytné potfebuji vodu, kam nakladou
vajicka a kde se pak budou moci vylihnout pulci. Takovymi
misty jsou vétSinou drobné thiky, rybniky nebo jiné mélci
vodni plochy. Nékteré druhy zistavaji vérné urcitym mistim
rozmnoZovani po celé generace a vraceji se na né kazdy rok,
Casto i ze vzdalenosti nékolika kilometrii. Pokud jejich cestu
protne silnice, obojzivelnici svij cil neméni a pti prekonavani
vzniklé bariéry se stavaji obétmi automobilil. To midZe byt ne-
bezpecné nejen pro jednotlivé Zivocichy, ale Casto i pro celé
populace. Pokud ztraty zplisobené dopravou na silnici nedo-
sahnou 25%, populace je schopna se s uibytkem vyrovnat.
V pripadé, ze vsak ztraty dosdhnou uvedené hranice nebo ji
dokonce prekroci, nemusi to jiz populace zvladnout.

Zabi cestovani

Cesta pres silnici je pro zaby velmi obtizna. Migrujici jedinci
se pohybuji v tak zvaném amplexu, kdy vyrazné mensi same-
Cek sedi na vetsi samici a pevné se ji drzi. Jsou proto velmi
malo pohyblivi a cesta pres silnici jim miiZe zabrat i nékolik
desitek minut. Vétsina obojZzivelnikli navic putuje Sikmo nebo
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klikaté a délka, kterou tak pies nebezpecny usek museji
urazit je nékdy i nékolikanasobné vétsi, nez silnice samotna.

KaZdoro¢né na naSich silnicich zahynou tisice Zab. Je velmi
smutné, Ze zaba schopna prekonat nékolikakilometrovou
vzdalenost, aby zajistila pokraCovani vlastni linie, ptijde
o Zivot na deseti metrech asfaltového povrchu.

Jak pomoci

Ochranci prirody se stouto skutecnosti pokouseji bojovat.
Podél silnic, pobliz lokalit, kde zaby zimuji, proto pokladaji
v problémovych mésicich bariéry, které Zabam znemoznuji
vejit do vozovky. Kazdoroc¢né se pak poiadaji hromadné akce,
kde dobrovolnici dané lokality prochazeji a zaby uvizlé za ba-
riérou pirenaseji v kbelicich na druhou stranu silnice.

To ale neplati pro tento rok. V diisledku koronavirové pande-
mie totiZ neni mozné uskutec¢nit Zadné podobné akce. Stale se
zde objevuji jedinci, ktefi ve svém volném Case vezmou re-
flexni vestu a kbelik a jdou zachratiovat Zabi Zivoty. Sami vSak
svétem pohnout nemohou, atak je tento rok umrtnost
obojzivelniki na silnicich vétsi, nez kdy drive.

V zavislosti na druhu Zab, nadmorské vysce a pocasi putuji
obojzivelnici na sva mista rozmnozovani od konce Unora az

do kvétna. Bud'te prosim ohleduplni. SnaZte se v tomto obdo-
bi jezdit opatrné a divejte se, zda jste na silnici skute¢né sami.

Magdaléna Moravcova

Bl e A
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Ubytek podzemni vody

ase planeta Zemé se od ostatnich planet lisi svym
rozmanitym zivotem. AvSak zadna cast tohoto Zivota
by nebyla mozna bez pritomnosti vody. Voda je jak
pro lidi, tak pro ptirodu a Zivocichy
nedilnou soucasti jejich existence. Bez
ni bychom se vibec neobesli. Jak
vsSichni vime, voda ma svij cyklicky
kolobéh, ktery se stdle opakuje a do
kterého se porad vraci zpét. Jedna se

a Matural gaining stream

-

W_ai:ar table

u =

Graafova povaZuje tuto situaci za alarmujici. Avsak jak 1ik3,
situace neohroZuje pouze sladkovodni povrchové ekosys-
témy. OhroZuje i nas. Tvrdi, Ze asi 50 % zavlaZovanych rostlin
je zavislych na podzemni vodé. Mys-
lim, Ze si sami dokaZete predstavit na-

E
s T sledky naristajictho poklesu podzem-
—_—_______ S, ni vody v zemédélstvi.
R,

Mozné zpiisoby resSeni

o kolobéh v ptirodé, kdy se voda za Jaké je vsak feSeni této neblahé
gitvch dminek ve t 4 Unconfined aquifer . e,

urcitych podminek vypari, vystoupa situace? NejspiS vas hned napadne

nahoru, vytvori mraky, zkondenzuje S varianta, ktera spo¢iva v $etfeni vody,

avpodobé srazek spadne znovu na
zem. Zde budto odteCe prostiednic-
tvim poticki a rek do mofi a oceant

(tuto vodu nazyvame povrchovou),
nebo se vsakne do utrob nasi Zemé <
(tuto vodu nazyvame podzemni Ci
podpovrchovou). Tam se pomoci satu-
race (vsakovani) dostavd do skvir
a mezer mezi horninami. A jak uznava
i Ministerstvo Zivotniho prostiedi, ten-
to ptirodni zdroj (podzemni voda) je
velmi cenny. Mél by byt udrzitelné uzi-
van a chranén pred znecisténim. To se
nasi spolecnosti vSak prilis nedafi.

V podzemi a na povrchu

b Groundwater pumping; gaining stream;
reduced groundwater discharge

€ Groundwater pumping; losing stream;
reversad groundwater discharge

coZ je opravdu jedno z potrebnych
opatreni a jeden ze zpisobi, ktery by
mél byt na naSem dennim poradku.
Avsak nemélo by to byt to jediné

Existuje i druhy zpiisob resSeni situace,
a abychom pochopili jeho duileZitost,
pomiize ndm jedna piedstava: My jako
Cesko nejsme obklopeni Zadnym
morem nebo ocednem, takze vSechny
srazky, které se béhem svého putovani
krajinou nestihnou vsaknout do zemé
Ci nékam jinam, odteCou a my uz je
nejspiSe  nikdy  neuvidime  ani
nebudeme moct vyuzit. My tomu jesté
napomihdme tim, Ze nékteré srazky
(napt. z velkych stirech, parkovist nebo

Voda podzemni se neda znecistit tak
jednoduse jako voda povrchova, ale
hlavnim problémem je,
odcerpavame rychlejSim tempem, nez
jakym je voda sama schopna se
doplilovat. Zaroveni je na vodé zavisly
sladkovodni a slanovodni ekosystém.
Laicky receno, bez vody v fece by ri¢ni

ze vodu

d Groundwater pumping, groundwater
and Burfc-ucf water disconnected

dokonce z mnoha chat) odvadime do
kanalizace, kde se misi se splaskovou
vodou a s bithvi ¢im jesté.

Za prvé, srazky nepatii do kanalizace
aza druhé to Skodi samotné Cistirné
odpadnich vod (COV). Jak? Cistirna
odpadnich vod pracuje na principu

ekosystém zahynul. A to jiz konkrétné
souvisi i s podzemni vodou. Obrazky
nize vysvétluji, pro¢ jsou naptiklad sladkovodni ekosystémy
v fekach na podzemni vodé zavislé. A proc¢ klesa a bude klesat
pritok sladkovodnich tokt, pokud budeme podzemni vodu
dale timto tempem odcerpavat.

Hydrolozka Inge de Graafova ve své studii vysvétluje, Ze
podzemni a povrchové vody jsou uzce spojeny a ze prilisSné
odcerpavani podzemni vody zietelné ohrozuje povrchové
toky a dokonce je mfiZe i zastavit. Rik4, Ze i mald zména
(mySleno v poklesu podzemni vody) se velmi intenzivné
promitne na sladkovodnim povrchovém ekosystému.

Dalsi problém vsak je, Ze se tyto zmény v porovnani s povr-
chovou vodou projevi v ¢ase se znacnym zpozdénim. Inge de
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mechanicko-biologického Ccisténi. Pri
splaskovych vod nemaji
mikroorganizmy dostatek Zivin a tehdy cistirna cistf méné
nebo dokonce muze i Gplné prestat Cistit.

naredéni

Takze druhd moznost (samoziejmé s praktikovanim té prvni)
je nainstalovat si domi (pokud je to mozné) dnes uZz ne tolik
finan¢né narocné nadrze na deStovou vodu. Lze tak jednodu-
Se prispét k zadrzovani srazkové vody v krajiné. A navic pou-
Zivanim této nové srazkové neboli technické vody ochranit
pitné zdroje v nasem okoli.

Tak co? Mate nyni pocit, Ze ubytek podzemni vody je veliky
problém? Jestli ano, tak mate dvé moZnosti, jak se s danym
problémem vyporadat.
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Budto miiZete strcit hlavu do pisku jako pStrosi a délat, Ze se
nic nedéje. Nebo se miizete aktivné zapojit do reseni problé-
mu ubytku podzemni vody. Jak? Mate mnoho moZnosti,
(zrovna dvé jsem nastinil ve ¢lanku vyse), ale jakou z nich si
vyberete, je na vas. Dllezité je, Ze se néjakou z nich pokusite
(at uz sami nebo s pomoci nékoho jiného) zrealizovat.

PRIRODA A EKOLOGIE

Doporuéena literatura

Tom Gleeson, Inge E. M: de Graaf, L. P. H. Van Beek, Edwin H. Sutanudjaja,
Marc F. P. Bierkens: Environmental flow limits to global groundwater

pumping
Ing. Vilém Zak: Jak prispét k lepsimu vyuzivini vody

Podcast Ceského rozhlasu: Co udélat ted’ abychom i v budoucnu méli dosta-
tek vody?

Daniel Vaiclav Kratochvil

Mikroplasty

lastové znecisténi je dnes jiz vSudypritomné. To nej-
vétsi je vSak okem neviditelné. Mikroplasty. Najdeme
je ve vodé, v ptidé, i ve vzduchu, prosté vSude. Neni
tedy divu, Ze se dnes nachazeji jiz témér ve vSech zivych or-

ganismech.

Co to vlastné je?

Mikroplasty jsou drobné ¢astecky plastu o velikosti 100 um -
0,5 mm. Do zivotniho prostredi se dostavaji dvéma zptisoby,
pifimou cestou (z kosmetiky, syntetického textilu apod.), to
jsou mikroplasty primarni, nebo z rozpadajicich se vétsich
kusii plastového odpadu, to jsou mikroplasty sekundarni.

Primarni mikroplasty vznikaji zejména pfi prani syntetického
textilu, z néhoz se uvolnuji mikrovlakna. Jejich dals$imi zdroji
jsou také odér pneumatik ¢i mikroplasty v kosmetice, které
jsou tam pridavany zamérné kvili funkcnosti ¢i z estetickych
divodd. Jsou to napriklad peelingové produkty. Odhaduje se,
Ze jedna tuba takového pripravku ¢itd az 350 000 plastovych
perlicek. Mikroskopické castecky umélé hmoty slouzi ke
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zbavovani se staré pokozky, ale také délaji kosmetické vy-
robky ,krémovéjsimi“ a vypliiuji vrasky.

Piimo do pldy se primarni mikroplasty dostavaji hnojivy,
kterd se tzv. kapsluji, aby se do pidy uvoliiovaly kont-
rolované. Dostavaji se tam i pti hnojeni pomoci kalu z cisticek
odpadnich vod, ktery mikroplasty obsahuje také. Poslednim

z nejdilezitéjsich zdroji mikroplasti jsou polymerova
barviva, laky a rizné dalsi natérové hmoty. Ty se ¢asem opo-

trebovavaji a jsou splachovany ¢i sfoukavany do prirody.

Takzvané sekundarni plasty vznikaji rozpadem vétsich casti
plastového odpadu. Kombinace biologickych, chemickych i fy-
zickych procesii vede po urcité dobé k rozpadu vétSich ¢asti
plastd, a to ve vodé i na pevniné.

Enviromentalni dopady mikroplasti
V Oceanech

Plastovy odpad najdeme jiz ve vSech oceanech. Podle AMO
(Association of Municipalities Ontario) je velkym problémem
spojenym s plasty jejich akumulace. Plasty obecné se vyzna-
Cuji vysokou odolnosti, s tou vSak prichazi dlouha doba roz-
padu. Kdyz se plasty dostanou do oceanu, pluji zprvu na
vodni hladiné. Po roce se vsak 94 % plastd usadi na moiském
dné. Odhaduje se, Ze plasty se rozpadaji stovky let. Dany udaj
vsak plati pouze pro plasty, které jsou vystaveny slune¢nimu
zareni na hladiné oceant ¢i na plazich. Plasty se totiZ rozpa-
daji hlavné vlivem UV zareni, bakterialni biodegradaci, prito-
mnosti kysliku a ¢innosti vin. Pfesnd doba rozpadu zatim
neni zndma a je mozné, Ze plasty ponorené v oceanech se bu-
dou rozpadat i tisice let.

Vysoka koncentrace mikroplastii v oceanu ma vsak nejvétsi
dopad na jeho obyvatele. Mikroplastové castecky ¢i vlakna,
kterd vodni Zivocichové ve svém prirozeném prostredi pova-
Zuji za potravu, vytvari v jejich organismu bariéru omezujici
privod zivin, které jsou k jejich Zivotu nezbytné. Dostavuji se

nezadouci fyzické ucinky ¢i uplny kolaps organismu - smrt.
Pricemz vldkna maji v tomto ohledu vétsi negativni dopady
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nez ¢astecky obvyklych tvard. Nejcastéji takto umiraji morsti
ptaci, zelvy, meduzy a ryby zivici se planktonem.

V pidé a sladké vodé

Podle IGB mohou mit tyto miniaturni plastové Castecky za-
sadni negativni vliv i na suchozemské a sladkovodni ekosys-
témy. Pri jejich rozpadu totiz dochazi ke zménam jejich
chemickych i fyzikalnich vlastnosti, a tim se zvySuje riziko
jejich toxického ucinku na organismy. Mikroplasty se mohou
také sjednocovat s plidnimi organismy, coZ negativné ovliviiu-
je jejich zdravi a funkci ptdy.

V letech 2017 az 2018 provedl Ustav pro hydrodynamiku AV
CR vyzkum, v rdmci kterého byly prozkoumany vzorky ze ti
upraven vody z obydlenych a priimyslovych oblasti, ale lisily
se typem vodniho zdroje a technologii Upravy. Mikroplasty
byly detekovany ve vSech analyzovanych vzorcich surové
i upravené pitné vody, a to v koncentracich zhruba 1400 az
7000 castic na litr v surové a 300 az 900 c¢astic na litr v upra-
vené vodé. Upravny vody, v zavislosti na vodnim zdroji a pou-
zité technologii, tedy dokazaly odstranit 70-83 % mik-
roplastovych c¢astic. V ramci kampané Plast je past odebrala
organizace Greenpeace v zari 2018 vzorky z Labe a Vltavy.
VétSina vzorkl obsahovala 1-4 synteticka vlakna nebo frag-
menty, nejvétsi zjiStény pocet byl 18. Z toho vyplyva, Ze ani
sladkovodni ekosystémy nejsou bez mikroplast.
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Vliv na c¢lovéka

Mikroplasty byly nalezeny v mnoha rybach a jinych motskych
plodech ajejich prostiednictvim se dostavaji na jidelni sttl,
byly vSak objeveny také v cukru, pivu, nebo tieba v kvasni-
cich. Uryb se vsak nachazeji zejména vjejich zaZivacich
ustrojich, které lidé obvykle nekonzumuji. Dale nebylo
prokazano, Ze by jejich absorpce do lidského téla byla po-
zfenim motského ZivoCicha vyss$i nez napiiklad pii vde-
chovani prachu, jeho? jsou té% soucasti. Castecky plastu viak
na sebe mohou vazat nebezpecné chemikalie, napt. polutanty,
tézké kovy a dalsi latky.

Zatim nenti zcela jisté, zda (a popripadé jak) jsou mikroplasty
lidskému télu skodlivé, a téma vyzaduje dalsi vyzkum.

A co tedy vlastné miizeme délat?

MizZeme snizit svoji spotiebu plasti a nabadat k tomu ostat-
ni, mzZeme recyklovat. Mlizeme podpofit navrh organizace
ECHA (The European Chemicals Agency) na zakaz zamérné-
ho pridavani mikroplastl do rtiznych pripravkd, ktery by mél
byt, podle nejraznéjsich zdrojti, schvalen v roce 2020. Z oce-
anu vsak odstranit mikroplasty pomoci dnesnich technologii
nedokazeme. Z pldy taktéz ne. Zavérem by se tedy dalo Fici,
Ze mikroplasty pro nas, s nejvétsi pravdépodobnosti, budou
jesté do budoucna velkou vyzvou.

Anezka Vrbovcova
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Je tohle ten svéet, na ktery jsme
celou dobu cekali?

Rana na vesnici pripominaji studena kychnuti. Nervdzni
ulice voni po jarnich prehankach a pozvolna se plni kiikem
déti, které se nedockavé dovolavaji néceho k snédku. Impo-
zantn{ majky uz davno vysttidala ¢erstvé umyta okna a svét,
jez pomalu rozetnul prisvitnou clonu své nehybnosti, zaci-
na pucet
v padnoucich oblecich se pod rouskou cudnosti napadné

jako druhd faze jara. Rozvazni panové
usmivaji na kvetouci ddmy v kramflecich a policisté posta-
vajici na okraji rozbitého obrubniku hraji Sarady s vlastnimi
stiny, snad jako kdyby se potrebovali ujistit, Ze svét, ktery
znali vCera, se pies noc neprestrojil k nepoznani. Je pro né
vysvobozenim, na které ¢ekali? Voni tak nové a presto stare.
Znélka postovniho vozu nemilosrdné vytahuje posledni spa-
Ce ze sna. Z oken ¢inZovniho domu pokukuje dévc¢atko vese-
le vyzpévujic ranni zpravodajstvi. Dést ma dnes na progra-
mu lepsi plan nez vcera. I rozhlas na zdi radnice se probira
ze zimniho spanku. Dévcatko se durdi. Urazené zatahuje
zaclony, tento novy svét se mu nelibi. Zato Adam vyuziva
situace. Konecné cisty vzduch! Svolava své kumpany a vyra-
z{ na nebezpecnou misi do nedalekého obchodu. Kdyz se
fadné zamaskuji, nikdo je nepozna. Ani kdyby se sebevic

snazil. A jesté néco: kdo po cesté uvidi vic vetrelcli s nahymi
obliCeji, smi si koupit zmrzlinu z penéz, které jim zbyly
z minula. Mirek vyhrava pét ku ¢tyfem. Adam se rozéiluje.

Je tohle ten svét, ktery jsme hledali? V hlavé mame nedocka-
vé ohnlostroje dovolavajici se prilezitosti ke svému vybuchu.
Je toho tolik, co nas k sobé vola! Ze stfechy skacou amatérsti
akrobaté a Kolarovic sourozenci hraji pti poledni pauze Mo-
zartliv Turecky pochod. Ten se to¢i ve viru harmonie a leni-
vé pronika do kazdé skryse, ktera touzi byt objevena. Kos-
telni hodiny oznamuji pritomnost ¢asu, a i kdyZ se jej sna-
Zim mermomoci zachytit, potrad je o par kroki napied. Vede
mne k sobé, a presto, jakmile se vzdalenost mezi nami zkrati
na par centimetrt, majetnicky ucukne. Tenhle novy svét je
jiny neZ ten, ktery jsme cekali. Tékavé odvazny, bojacny,
tichy, a presto ve mné krici. Toci se mi hlava. Je tak zavratné
blizko. Rana na vesnici pfipominaji studena kychnuti. Sroluji
zaluzie a vpoustim dovnitf novy Zivot.

Pojd'me jej spolecné objevit.

za Séfredaktory
Eliska Nodlova
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Za kulturou v karanténe

Pri mapovani ztrat pripisovanych na tucet koronaviru se
dostavame k samostatné kapitole s nazvem Kultura. Praveé
kulturni instituce jako jsou divadla, kluby a koncertni saly,
byly mezi prvnimi, kterych se vladni opatfeni spojené se
$ifenim viru COVID-19 dotkla.

Dne 16. brezna byla na zdkladé vladniho natizeni veSkera
divadla uzaviena, ¢cimz pro vétSinu umélci letosSni sezona
skoncila. Do uzkych se tak kromé herct dostali hudebnici,
reziséii a mnoho dalsich souvisejicich profesi. Prazdnotou
zeji galerie, kina a koncertni saly. Necekané preruseni sezo-
ny pro mnohé umeélce a soukromé instituce znamena zaro-
ven preruseni veSkerych prijmia. Pro nékteré je tato situace
dokonce devastujici.

,Nejhii dopadnou herci a technici, ktefi jsou honorovani za
predstaveni. Za neuskuteCnéné predstaveni samoziejmé
honorar nedostanou. To je fatalni dira do jejich rodinnych
rozpoctd, to mé dési nejvic.” rekl pro iDnes.cz Karel Hefma-
nek, herec a reditel Divadla Bez zabradli.

s

Soukromé galerie a instituce Zijici pouze z vydélku ze vstu-
penek nemusi mit z ¢eho zaplatit ndjem, a co teprve umeélci,
kteri kviili viru nemohou chodit do prace.

Rychle se proto zacalo patrat po mozném feSeni. Mnoho
divadel se rozhodlo presunout na tzv. ,virtualni jevisté“

a pomoci internetu sva vystoupeni streamovat na platfor-
mach jako jsou facebook nebo youtube. Sviij bézny reper-
toar nahrazuji kratkymi scénkami, seridlovymi videi, rozho-
vory s herci nebo citacemi oblibenych basni.

Zrodilo se také mnoho projektd, které maji zrusené kulturni
akce nahradit. Jednim z nich je naptiklad nekomer¢ni inter-
netové United Live radio, které by v dobé karantény mélo
publiku nahradit zrusené koncerty a festivaly. Podobny pro-
jekt s nazvem Hrajeme do oken ma zase za cil propojit umél-
ce s posluchaci kteri travi karanténu doma. Kazdy se tak
muze zapojit do organizace malého koncertu pfimo ptred
okny svého domu.

Zptsobi jak podpofit umélce v soucasné nepiijemné situaci

je mnoho. Pomoci prispévkem zaslanym na tcet jednomu
(nebo vice) ze streamujicich divadel nebo se zapojit do pro-
jektu Vstupenky na NIC 2020 a zaplatit vstupné na nékterou
ze zruSenych akci. Diky sbirce donio.cz mohou zajemci pod-
porit libovolnou ¢astkou muzikanty na volné noze.

I pres veskeré prispévky je na tom mnoho soukromych
instituci nepobirajicich dotace od statu Spatné. Situace sice
uskodila vSem, stat ale pomaha pouze nékterym.

Matous Minaiik

Kulturu nezastavis

aneb KdyZ nemiZete vy za kulturou, prijede kultura za vami

Aktualni spolecenska situace méla
velky dopad nejen na ekonomiku
a podnikani, ale také na kulturu.
Umélci po celé zemi se museli vy-
poradavat s absenci divaku
a nemohli organizovat Zadna
predstaveni ani koncerty. Cirku-
sovy soubor Cirk La Putyka si ale
naSel cestu, jak divaky i
bavit.

nadale

Pod vedenim Rosti Novaka ml. se
jiz nékolik tydnd vydava se svym

okoli.
#kulturunezastavis vystupuji na naméstich, parkovistich,
dvorech nebo dokonce za jizdy a divaci je mohou sledovat
z balkoni ¢i oken.

uménim do ulic Prahy a Pod heslem

Akrobati skacou na pojizdné trampoliné a ohromuji vSechny
kolemjdouci, nebo se svymi ¢isly jezdi primo pied domy di-
vakld. Ti mohou vidét kromé akrobacie také Zonglovani
a hudebniky jako Zivy doprovod. Umélciim se najednou opét
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dostava potlesku a vrelych
usmévi, bez kterych by jejich
predstaveni ztracelo vyznam. Di-
vaci jsou Stastni, kdyZ se mohou
na své oblibené umélce podivat
z pohodli domova a obohati tak

svij ,karanténovy“ program.

Projekt #kulturunezastavis se
rozs$iril i do nékolika dal$ich mést
a umélci bavi divaky po celé ze-
mi. Cirk La Putyka porada také
pravidelné live show na social-
nich sitich, at uz se jedna o nahlédnuti do zakulisi a priprav
pfedstaveni, nebo o vysilani zaznamu jednoho z je-
v ulicich na domy a mize se na né tak podivat Gplné kazdy.
Takzvané Cirk La Putyka (A)live je vysilano kazdou stredu
a nedéli zivé na jejich facebooku nebo youtube kanalu.

Adéla Kulhava
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Nejkrasnejsi pohadky

Zivot a dilo H. Ch. Andersena

Mame za sebou duben, ktery Cesk}'l rozhlas oznacil za ,, mésic
pohadek”. V dubnu pted 90 lety se totiZ narodil znamy rezi-
sér pohadkovych a jinych rozhlasovych her Karel Weinlich.
V tom samém meésici, ale o 125 let drive, prisSel na svét c¢lo-
vék, ktery dodnes promlouva k lidem skrze své vlastni po-
hadkové pribéhy, H. Ch. Andersen.

Hans Christian Andersen se narodil 2. 4. 1805 v danském
mésté Odense, lezicim na ostrové Fyn. Jeho otec, Hans An-
dersen, byl Svec a maminka, Anna Marie Andersdatter, pra-
dlena. Tehdy bylo jeho tatinkovi dvacet dva let a matka byla
o nékolik let star$i. Zili v malém domku, sestavajicim jen
z jedné mistnosti, ktera slouzila zaroven jako Sevcova dilna.
PrestoZe to byla chuda rodina, maly Andersen pry nikdy
nestradal, alespon tak to popisuje ve své
pozdéjsi autobiografii. Snazili se ho pry
hyckat, pékné krmit a alesponi trochu
slusné $atit. Jeho otec pochazel z bohatsi
rodiny, ale kvili pozaru a dalsim okol-
nostem prisli takika o vSechen majetek,
¢imz se i Andersenovu otci zbofril sen
stat se umélcem a misto toho se vyucil
femeslu. Kazdou nedéli travil se svym
synem nékde v prirodé, jejich velkym
snem bylo odstéhovat se na venkov, coz
se jim nepodarilo, ale Andersenova laska
k ptirodé se odrazila v jeho tvorbé.
PrestoZe je v jeho jiZ zminéné autobio-
grafické knize s nazvem Pohddka mého
Zivota, kde popisuje svij zivot opravdu
jako pohadku, vSechno psano ,pres rizo-
vé bryle, rizové to urcité nemél. Kdyz
bylo H. Ch. Andersenovi jedenact let,
zemiel mu otec. Z toho diivodu zacal pracovat v tovarné jako
tkalcovsky a krejc¢ovsky ucenl. Ve své knize piSe, Ze to bylo
proto, aby se ,jen tak nepotloukal”, ale spiSe se tak stalo
Z nouze.

Knihy miloval od utlého véku, otec mu castokrat citaval
a vzbuzoval v ném vSemozné zajem o divadlo, uméni a lite-
raturu. Maly Andersen umél nazpamét mnoho her od W.
Shakespeara a Ludviga Holberga. Otec mu vytezaval loutky,
na které si pak Andersen S$il Saty ze zbytka latek a hral lout-
kové divadlo. Ve své autobiografii uvadi, Ze jeho matka chté-
la, aby se stal krej¢im, jedinou utéchou v tomto zaméstnani
by pro néj byla skutecnost, Ze ma dostatek odstrizkid pro své
loutky. Misto toho, aby se stal krej¢im, pfemluvil matku, aby
ho pustila do Kodanég, chtél si tam dobyt slavy jako herec,
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Zdroj obrazku: Spisovatele.cz

zpévak nebo tane¢nik. Maminka ho pfemlouvala a nechtéla
ho pustit. Nakonec si pfi své povércivosti pozvala véstkyni,
ktera pronesla, Ze jednou se na pocCest Andersena rozsviti
celé mésto. Matka ho tedy pry pustila. Bylo mu teprve Ctr-
nact let a jel docela naprazdno, nemél mnoho penéz, ani jisté
misto, kde bude moci zlstat, jen doporucujici dopis a velky
sen.

Po dlouhém tapani se ho nakonec ujal feditel divadla Jonas
Collin, ktery ho poslal na studia do Slagelse. Prili§ mu to ne-
$lo a toto obdobi svého Zivota oznacuje za nejtrpci. Po skon-
Ceni studii se vydal na cesty, navstivil Rim, Neapol, Viden
a mnoho dal$ich mést, seznamil se tak mimo jiné i s bratry
Grimmy. K rodiné do Odense se uz nikdy nevratil.

Snazil se psat basné, lidem se vSak spise
nelibily, a tak ani ted’ nejsou pfrili§ zna-
mé. V roce 1822 (jeSté nez nastoupil na
Skolu ve Slagelse) vydal knihu Duch
v Palnatakové hrobé.V roce 1829 zazna-
menal prvni velky uspéch s povidkou
Prochdazka od ostrovniho priiplavu
k vychodnimu mysu Amageru. Také na-
psal hru Anezka a vodnik a roman /m-
provizdtor, ktery si zahy po svém vydani
ziskal oblibu mnoha lidi.

V roce 1835 vydal prvni z mnoha poha-
dek, dlouho vsak trvalo, nez byly pohad-
ky znamé a dobte prodavané. Pozdéji
vychazel kaZzdy rok o Vanocich svazek
nékolika pohadek, mezi nimi
i Obrdzkovd kniha bez obrdzkii (1840).
Nakonec se mu opravdu povedlo se pro-
slavit. Za sviij Zivot sepsal kolem 150
pohadek, mezi nejznaméjsi patii Mald morska vila, Holcicka
se sirkami, Ledovd krdlovna, Osklivé kachiidtko, Cisarovy
nové saty a Slavik.

Hans Christian Andersen zemfel 4. srpna 1875 v domé Ro-
lighed. Den jeho smrti byl v Dansku vyhlasen dnem narodni-
ho smutku, den jeho narozeni pak mezinarodnim dnem dét-
ské knihy.

Jeho pohadky ctou dodnes tisice ¢tenait po celém svété, a to
nejen Ctenaid détskych, ale i téch dospélych.

Poznamka:

Karel Weinlich zemrel 6. kvétna 2020 ve svych 90 letech.

Berenika Vesela
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Kundera v nas

odkazy spolecnosti v jeho dilech

YV ¥

Po témér Ctyticeti letech dostanou ¢esti ¢tenari $anci si knihy, které napsal Milan Kundera v emigraci fran-
couzsky, precist ve svém rodném jazyce. S vyvojem spoletenského vnimani jak spisovatele samotného, tak
jeho nestarnoucich dél, dochazi k ipadku vzajemné averze, a Kunderovy knihy, po¢inaje Slavnosti bezvy-
znamnosti, tak brzy spatfi svétlo svéta v novém piekladu Anny Kareninové.

Jen maloktery spisovatel dokadZe rezonovat spolecnosti na-
pii¢ generacemi tak, jako pravé Milan Kundera. Témata, kte-
rych se ve svych dilech dotyka, nas nevabi k dokonalosti, na-
opak provokuji svou odliSnosti a nesouhlasem
s idealistickou snahou vysvétlit vnéjsi svét. Namisto toho
nam ukazuje moznosti, jak tento svét vidét jinak, propojit
objektivni skute¢nosti s vlastnim prozitkem. Ve své knize
Nesnesitelnd lehkost byti oznacuje Kkategoricky souhlas
s bytim za pramen kyce, ktery nas obklopuje ze vSech stran
a ohlcuje nasi individualitu drive, nez jsme si viilbec schopni

vSimnout jeho plisobnosti.

Pritomnost kyce v mo-
derni spolecnosti popi-
suje Kundera na zakla-
dé svych nazorl na vy-
voj komunistického re-
zimu. Totalni ky¢, ktery
se za socialismu vyvi-
nul z podstaty bratr-
stvi, podle néj ze svého
uhlu vylucuje vse, co je
na lidské

esencialné

existenci
nepftijatel-
né. Jako jadro problé-
mu vSak Kundera neo-
znacCuje rezim samot-
ny, ale snahu prezentovat jej jako esteticky idedl, ktery naru-
Suje prostor pro individualitu ¢clovéka. Touha komunisti po-
pfit svobodné vyjadreni sebe sama Kunderu, stejné jako
mnoho dalsich intelektuali své doby, dohnala k tichému od-
poru proti kyci, ke kterému se jej rezim snazil pripoutat.
JIntelektudl byla v tehdejsi politické hantyrce naddvka. Ozna-
Covala clovéka, ktery nerozumi Zivotu a je odtrZen od li-
du" (z Knihy smichu a zapomnéni). 1 pres to, Ze se Milan
Kundera vZdy odmital oznacit za politika, se i po své emigra-
ci do Francie v roce 1975 k tématu komunismu opakované
vraci. ,Je lépe kricet a urychlit tak svijj konec anebo micet
a vykoupit si pomalejsi umirdni?” (z knihy Nesnesitelnd leh-
kost byti) Diikazem tichého nesouhlasu s jedndnim strany
jsou i jeho navzajem propojené eseje v Knize smichu a zapo-
mnéni, ktera mu téhoz roku, kdy spatrila svétlo svéta, mimo
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uspéch zarucila i odnéti ¢eskoslovenského obcéanstvi. To mu
bylo navraceno az po c¢tyficeti letech v prosinci minulého ro-
ku.

Pravé strach z toho, Ze se Cesti Ctenaii zaméri na politicka té-
mata na pozadich romant a piehlédnou tak jejich pravé sdé-
leni, uvadi jeho manzelka Véra Kunderova v rozhovoru pro
literarni mési¢nik ¢asopisu Host jako jeden z divodu, proc
knihy, které Kundera napsal v emigraci, doposud nevysly
v ¢eském prekladu. Velkou roli pak urcité hrala také touha
zachovat v knihach myslenky v ptivodni podobé, coZ se pod-
le autora kvili snaze
prekladatelti jeho origi-
nalni texty modifikovat
u mnoha prekladi jeho
knih nepodafilo. ,Romadn
je plod lidské iluze Ze
miiZeme pochopit druhé-
ho. Ale co vime jeden
o druhém? Nic! Jediné co
miiZeme udinit je podat
svédectvi kaZdy sdm
o sobé. Vsechno ostatni je
prekrodeni nasi pravo-
mocl. VSechno ostatni je
lez“ (z knihy Zivot je jin-
de)
Otazka individuality ¢lovéka a strach z jeji promény v ky¢
jsou v Kunderovych romanech ¢astym tématem. Lze ale na-
1ézt néjaky zplsob, jak této proméné zabranit? Ackoliv je
z motivl zobrazovanych v jeho zejména ranych textech patr-
nd obrovska snaha odpoutat se od predstavy idedlu skrze
poznani sebe sama, uznava Milan Kundera, Ze individualita
cloveéka je ukryta pravé v tom, co je neznamé a lidské mysli
pfedem neptedstavitelné. Ve své posledni cesky vydané kni-
ze Nesmrtelnost pak propojuje byti jednotlivce s jeho oko-
lim: , Je to naivni iluze myslit si, Ze nds obraz je jen zd4ni, za
kterym je skryto nase jd jako jedind pravd podstata, nezdvisld
na ocich svéta...nase j4 je pouhé zdini, neuchopitelné nepo-
Dpsatelné, mlhavé, zatimco jedind skutecnost, az ptilis lehce
uchopitelnd a popsatelnd, je nds’ obraz v ocich jinych. A nej-
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horsi je, Ze nejsi jeho panem. Nejdriv se ho snaZis sim malo-

vat, pak ho chces aspoii oviiviiovat a kontrolovat, ale marné:

stacf jedna zlomysind formule a jsi navZdy proménén v truch-
1ivé jednoduchou karikaturu.”.

Jedinetnost Kunderova stylu psani

v naplilovani idealu, ale naopak v neustale probihajicim pro-

tedy nespociva

cesu ideal prostupovat a vidét nové moznosti v tom, jak
s nim pracovat a zaroven se jim nenechat podmanit.

AZ v momenté, kdy se clovék zvladne odpoutat od idealistic-
kého konceptu krasy, zacneme jej vidét v jeho nejpravdivéj-
$i podobé. , Krdsa je zrazeny svét, miiZeme ji potkat, jen kdyZ
Jji prondsledovatelé nékde omylem zapomnéli...chceme-Ii ji
najit, musime rozhrnout plitno dekorace.” (z knihy Nesnesi-
telnd lehkost byti)

Eliska Nodlova

97
Milan Kundera s manzelkou Vérou

Smesné prasky
aneb nebyl to jen Zert?

Jméno Miroslav Dvoracek béznému Ctenaii naseho Casopisu asi nic nefekne. V roce 1947 byl spolu se svym ptitelem Jaro-
slavem Juppou prijat na Leteckou vojenskou akademii v Hradci Kralové. NaneStésti béhem unorového prevratu doslo
k cistkam a oba studenti byli ze Skoly vylouceni. Nasledné se oba vydali pres hranice do zapadniho Némecka, kde se pridali
k letectvu. Tam se diky Frantisku Moravcovi dostali k praci u zpravodajské sluzby. V roce 1950 se Dvoracek vypravil do
Prahy za ticelem mise, pti které mél kontaktovat zaméstnance Chemapolu Vaclavika a pokusit se ho prevést na svou stranu.
Béhem navstévy v Praze potkal svou davnou pritelkyni Ivu Militkou, ktera ho pozvala k sobé na letenskou kolej. Tam si od-
lozil kufr a vydal se plnit svou misi. Po nedspésném pokusu kontaktovat Vaclavika se vratil na Letnou, kde na néj misto Ivy
Cekala nepiijemna navstéva v podobé dvou policejnich straznik, ktera ho nasledné odvedla na stanici.

Jak cela zalezitost vySla najevo ?

Pie se rok 2008 a Adam Hradilek, novy ¢len Ustavu pro
studium totalitnich rezimd, se na popud svého bratrance,
synovce lvy Militké, zacal pripadem Miroslava Dvoracka
zabyvat. Diky zméné zdkona o pristupu k archivim komu-
nistickych bezpecnostnich sloZek se Hradilek dostal k dosud
neprobadanym materialim. V Dvoiackové slozce byl doku-
ment se zadznamem o udani od nejznaméjsiho ceského spi-
sovatele Milana Kundery.

DIGEST@R

Odkud se znal Milan Kundera
s Miroslavem Dvorackem?

Milan Kundera se s Miroslavem Dvoiackem neznal, nejspis
se ani nepotkali. Kundera se kamaradil s Miroslavem
Dlaskem, tehdejsim pritelem Ivy Militké. Iva svému pftiteli
sdélila, Ze u ni prebyva kamarad Dvoracek. Téhoz dne zpra-
vu Dlask povédél Kunderovi.
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ProC by Kundera udaval ¢lovéka,
kterého neznal?

Mozna si chtél Milan Kundera jen zachranit krk. Jeho piitel
Jaroslav Dewetter totiZ poslal svému priteli dopis, ve kterém
kritizoval jednoho komunistického funkcionate. Kunderova
odpovéd’ byla z podobného soudku. Ale jelikoZ oba dopisy
Cetla tajna policie, byli oba muzi predvedeni pred soud
i s jejich spolenym pritelem Janem Trefulkou. Trefulku
i Dewettera vyloucili ze strany i z univerzity. Jeden se poz-
déji zivil jako traktorista a druhy musel na vojnu, zato Kun-
dera byl vyhozen pouze ze strany. .

Dalsi z teorii, kterou uvadi Adam Hradilek a Petr Tresnak ve
¢lanku je, Ze Miroslav Dlask zarlil na nezndmého muze, pte-
byvajictho u jeho divky na koleji. Je vSak otazkou, pro¢ by
pozadal pravé Kunderu, aby onoho neznamého udal.

Je to celé pravda?

Milan Kundera v 70. letech emigroval do Francie, odkud se
dosud nevratil. Od 80. let neposkytuje rozhovory, stoji si za
tim, Ze za néj mluvi jeho romany. Kdyz v roce 2008 vysel
¢lanek Adama Hradilka ,Udani Milana Kundery”, tak se to
Kundery velice dotklo a dodnes diirazné popira jeho pravdi-
vost. Hned po zvefejnéni tohoto ¢lanku, kde autor vyloZené
obvinuje Kunderu z udani, se ozval Zdenék Pesat, ktery se
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znal s Miroslavem Dlaskem. Tehdy mu pry pftitel sdélil, Ze
Dvotacka, prebyvajiciho u jeho pritelkyné na koleji, udal on
sam.

Ke Kunderové neviné prispiva i fakt, Ze dokumenty se za-
znamem jeho udani pisobi podeziele a pravdépodobné nej-
sou pravé. I jeho blizci popiraji, Ze by byl schopen udat ne-
znamého Clovéka. A i pres to, Zze se ke komunismu hlasil
a byl ve strané, nemél diivod udavat oponenty rezimu.

0Od udalosti uplynulo nékolik desitek let. Je moc pozdé se
pripadem zabyvat, jelikoz vétSina svédki je jiz po smrti
a dikazt jiz také moc nezbylo. Jediné, co Milana Kunderu
usvédcuje z Cinu, je dokument o udani, ktery je ale nejspis
padélek. Je tedy otazkou, zdali bychom se tim méli po tolika
letech zabyvat. Bohuzel na toto téma existuje jen malo ¢lan-
ki i diikazi a jeden z mala existujicich, ,Udani Milana Kun-
dery”, vylozené na spisovatele UtocCi. Je mozné, Ze zaujatost
autora vici Kunderovi pramenti z toho, Ze byl sam autor pri-
buzny s Ivou Militkou. TudiZ nemusel byt nestranny.

Toto téma je dost sloZité a kontroverzni. Nikdo az na par lidi

nevi skute¢nou pravdu. A na nas je bud’ ¢ekat, az se nas slav-
ny spisovatel pfizna, nebo uvéfrit v jeho nevinu.

Johana Lesana Hofmeisterova

Foto: Profimedia
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Tanec napric hranicemi

rozhovor s Danielou Kolkovou

Moci cestovat, tvorit, vystupovat a objevovat. Skoro vse zminéné ndm momentdlni stav neumoZziiuje, ale

mdm Stésti, Ze jsem si mohla alespor virtudlné popovidat s mladou Zenou, kterd méla moznost studovat

tanec v izraelské komunitni vesnicce Kibbutz a potkdvat se s tanecniky z celého svéta. O tom, co se tam

délo, jaci jsou Izraelci, jak se Daniely dotkla pandemie koronaviru, o Cerpdni inspirace pro choreogratie

a také, zda nasbirala pouze tanecni zkusenosti, nebo i jiné, si miiZete precist v ndsledujicim rozhovoru,

ktery jsme spolecné s Danielou Kolkovou pripravily.

Danielko, Ty pochazi§ z Prachatic. Vyvracela bys stereotyp
o tom, Ze lidé z malych mést se do svéta lehce nedostanou,

Yy v vz

nebo nechdvas na ostatnich, at’ si véi, ¢emu chtéji?

Ten stereotyp znam, ale osobné jsem se s nim nikdy nepo-
tkala. Myslim, Ze pokud chce ¢lovék néco udélat, vycestovat,
nebo vidét svét a néco pro to udéla, je schopen si to prani
splnit at' uz je z malého mésta, nebo z velkého. Je pravda, Ze
k tomu je potfeba podpora rodiny, coz vlastné kdyz jsem si
v 11 letech rekla, Ze pljdu z malého mésta do Prahy, tak mé
rodice podporili a vysli vstfic i kdyZ jim to okoli moc
nedoporucovalo. Za to jsem hodné vdécna. Ale ten stereotyp
nevyvracim, myslim, Ze je to hodné individualni.

Foto: HITHIT

Kazdopadné jsi teda pfijela do Prahy a tady jsi zacala
studovat taneéni konzervatof a dokazu si piedstavit, Ze to je

neskutecny dril. MdZes Fict, co Ti konzervatoi dala a zaroven
co Ti vzala?

Dala mi spoustu véci. Pro nékoho, koho hodné bavi tancovat,
bylo UZasné se najednou objevit v prostredi s lidmi, kter{
maji aplneé stejné zajmy, a bylo fajn si o tom povidat. Myslim,
Ze mam ze Skoly krasna pratelstvi, ktera doufam ztistanou.
Také mé to naucilo se zorientovat v tom, co délam. Prece
jenom kdyz tam clovék nastoupi s pranim tancovat, tak si
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uplné nedokaze piedstavit, co to obnasi a v tomto Skola
poskytne dost prilezitosti prosezndmeni se s tim pfijemnym
i negativnim. Rekla bych ale, Ze je velka $kola, Ze tam uz neni
prostor pro vlastni rozvoj - uc¢i se klasicky tanec, moderni
tanec, ale uz tam neni prostor pro improvizaci, pro praci
sam se sebou, takze vlastné ¢lovék vyjde a Uplné presné
nevi, co chce délat s tim, co se tam naucil.

A ted’ko k té Izraeli - Kibbutz Contemporary Dance Company
(dale KCDC) je tedy mezinarodni tane¢ni vesnice v Izraeli. Ty
sis vybrala deseti mési¢ni program a tento cas jsi stravila s
dal$ima 37 taneéniky z celého svéta. Jak to celé zadalo a co
jste tam celou dobu vlastné délali?

Dozvédéla jsem se o tom programu a strasné se mi libil, tak
jsem jela na konkurz do Berlina. Ze zacatku jsem vibec
nepocitala s tim, Ze by to mohlo vyjit, ale povedlo se, a tak
prisla priprava na to, abych tam mohla vibec odjet, s ¢imz
mi pomohla spousta lidi, takze si myslim, Ze vzdycky zalezi
na tom okoli. Na zacatku zari 2018 jsem odjela. Tancovali
jsme viceméné od osmi hodin do tfi, do Ctyr - tu dobu byl
dany program. Méli jsme technické hodiny i repertoar
a potom jsme dostali prilezitost si zkusit prvni pokusy
o néjakou choreografickou Cinnost s tim, zZe jsme meéli
k dispozici tane¢niky toho souboru jako konzultanty. TakZe
jsme po skoncCeni pevného rozvrhu tvorili vlastni
choreografie, nebo jsme tancovali v choreografiich, které

stavéli ti nasi kamaradi.

Takze jestli tomu dobfe rozumim, Ty jsi jela do izraelského
souboruy, ktery uZ existuje a vy, nové piichozi, jste se ucili od
téch dleni?

Ano, my jsme nebyli soucasti souboru, ale méli jsme moz-
nost se od néj ucit.

A kolik bylo ¢leni toho samotného souboru?

Takovych ¢trnact lidi. Samoziejmé se ale stiidali a méli jsme
workshopy, takze jsme se potkavali i s dal$imi tanecniky
z Izraele.
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Na internetu jsem s Tebou vidéla video, kde jsi povidala cel-
kové o téhle Tvoji cesté a fikala jsi, Ze souCasti bude
dobrovolnicka ¢innost, tak mohla bys Fict, v éem spocivala?

Jak jsem rikala, tak ten soubor je v Kibuttzu, coz je vesnicka
a funguje hodné komunitné, takze jsme pomahali té
komunité. Délali jsme predstaveni pro déti, travili jsme cas
napriklad s détmi v matefské Skolce, kde jsme s nimi
tancovali, navstivili jsme domovy pro seniory, kde jsme
tan¢ili a pomdhali jsme i jinak - tfeba jsme natirali
nemocnici a tak rtzné. Méli jsme moznost okusit, jak to
funguje v komunitnim Ziti.

pfedstaveni Puzzle, Foto: Eva Slosarovd

Mohla bys jesté Fict, ¢im Té Izrael zaujala, nebo co bys Fekla
nékomu jinému, jako Tviij zaZitek, nebo dojem celkové.

Mé hodné prekvapila otevienost lidi. Nemaji problém
béhem chvilky sklouznout k opravdovym upfimnym
rozhovorlim, kdy se s tim ¢lovékem poznavas a vibec se
toho neboji. Prijde mi, Ze jsou emocionidlné mnohem
dostupnéjsi, coz pro mé byl trochu nezvyk.

Byli tam mlad{ z celého svéta, tak by mé zajimalo, jak vypadal
takovy ten klasicky patecni izraelsky vecer.

Musim Fict, Ze byl rozhodné hlasitej (smich). Kdyz se sejde
38 tanecnikd a travi spolu cas, tak to mutze byt hodné
hlasité. Bylo zajimavé pozorovat rtizné kultury a to, jak se
spolu misi, bylo to moc milé. Tam si ¢lovék uvédomi, ze
opravdu nezalezi na tom, odkud jsme, ale Ze jsme si
rozuméli jako lidé vSichni spolu a byla to velka sranda.

A jak 1kas, Ze kazdy byl jiny, pozorovala jsi rozdilny temper-
ament Tvych kolegi i v tanci? A je néco, co jste méli naopak
vSichni spole¢ného?

J& mam pocit, Ze jsem se tam poprvé setkala s tim, Ze jsme
vSichni tahli za jeden provaz. Na konzervatori se trosku
podporuje soutézeni a lidi se zaméruji spiS na svou osobu,
ale tam jsme si vSichni prali, aby se nam to zavérecné
predstaveni povedlo a uzili jsme si to spolu, takze bylo moc
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piijemné citit néjaky kolektivni cil a néco, kam jsme vSichni
smétovali. To pro nas bylo spolecné a velmi nam to
pomohlo. A jestli mysli$ temperament jako kulturni rozdily,
tak to si nejsem uplné jista, protoze tim, Ze kazdej je Gplné
jinej, tak tanc¢i uUplné jinak, tim padem mam pocit, Ze se
odkryva spis jeho osobnost nez temperament v tom tanci.

Tak ted' z tro$ku jiného soudku. Ty teda také ucis déti a diky
tomu jsi takovym jejich priivodcem pohybu a zajimalo by mé,
jak pracuje$ s détskym intuitivnim pohybem, ktery je isty
a ni¢im nezaobaleny?

To zalezi hodné na tom, jaka skupina déti se sejde, takze je
dilezité védét, jestli tam jsou déti, které jsou vice kreativné
zamérené a pokud ano, tak je to ohromna radost, protoZe ty
déti jsou tak krasné uprimné, Ze vznikaji moc krasné véci uz
jenom tim, Ze hrajeme hry, nebo si tvofime vlastn{ priSerky -
v té chvili vlastné jenom improvizujeme a ja néjakou
vedenou improvizaci je nabdadam, nebo jim davam néjaké
navrhy k tomu, s ¢im by si mohly zkusit hrat. Je to krasné
pozorovat v tom, Ze jsou ty déti svobodné a myslim si, Ze
témito hrami se to v nich podporuje.

Kde ¢erpas inspiraci na choreografie, které délas?

Tak rGzné. Nékdy mé napadne jeden pohyb a néco to ve mé
evokuje, treba ze Zivota, nebo z knizky, kterou jsem cetla,
nebo slySim hudbu a najednou mé néco napadne. Je to hod-
né rizné. Ale kdyZ tvorim choreografie pro déti, tak si
vzdycky pripravim par navrht a pak to s détmi
konzultujeme. Na tom, Ze tvofime spolecné, je nejdllezitéjsi,
aby ty déti mély pocit, Ze to je taky jejich. Kolikrat mé
k tomu teda inspiruji ty déti.

Foto: GNOSIS SNOP

Minuly rok jsi podepsala petici, jejimz pfredmétem bylo zajis-
tén{ ptiznivych podminek pro tzv. Zivé umélce. Z toho pro mé
vyplyva, Ze je pro Tebe dilezita opravdovost a kontakt. Jak
takové prostiedi vytvorit?

(smich) Pomérné slozitd otazka. Kdyz to vezmu tak trochu
obecné, tak ono to prostiedi zivych umélci tady je, akorat
mam pocit, Ze se trosku odsouva na druhou kolej, coZ je
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velka skoda, protoZe v dobé digitalizace to uméni potiebu-
jeme vic nez kdy jindy a potfebujeme mit momenty, kdy
sdilime s ostatnima lidma. Divadlo je vyborny nastroj pro to,
jak spojovat lidi a jak komunikovat bez digitalnich pristroj.
Myslim, Ze by stacilo, aby si to lidi uvédomovali a védomé
z toho vystupovali. Stacilo by mit takovy pristup, Ze pijdu
do divadla pro ten zazitek a uvédomim si, Ze to potiebuji.
Jinymi slovy, Ze to neni rozmazlenost spolecnosti, ale nut-
nost a rekla bych, Ze v momenté, kdy se tohle stane, tak
bude vznikat daleko otevi'enéjsi a prijemnéjsi prostiedi.

Dotykd se Té nynéj$i situace, kdy umélcim zbyva vlast-
né ,jenom” tvofit, negativné, nebo to bere§ z té plodné;si
stranky?

Rozhodné se mé dotklo, Ze nam zrusili néjaka predstaveni
a musim fict, Ze mi chvili trvalo, neZ jsem se vyrovnala s tim,
jak to je, ale abych upiimné fekla, tak netvoiim néjak vic,
nebo se nezaméruji na to, abych z toho néco vyzdimala, ale
snazim si uzit to volno, které mam a délat véci, které jsou
trochu mimo mdj obor. Neskutecné mé to obohacuje
arozhodné Cerpam inspiraci nejen pro tanec.

Ty jsi byla jednim z performeri piedstaveni Puzzle, které
mélo v zafi roku 2019 premiéru v Ostravé. Choreografie
se ,,zamysli nad dynamikou demokratické spole¢nosti”. Také
tam je ztvarnéno to, Ze zapadni kultura propaguje spiSe
extroverty. Jak by na tohle reagovali Izraelci?

Musim Fict, Ze jsem se potkala s méné introverty, nez jsem
zvyklad. Diky té otevienosti jsem ale méla pocit, Ze je
v poradku, kdyz jsi introvert, protoze nékdy citim, ze ceska
spolecnost je takova hodné hrr a neumoznuje chvili toho
zamysSleni. O tom to predstaveni pojednava - to, Ze je ¢lovék
zticha, nebo mu trvaji véci del$i dobu, neznamena, zZe té

spole¢nosti neptispivd. Ba naopak. Diky té otevienosti,
kterou jsem zazila v Izraeli si myslim, Ze tohle neni problém.
Nejsem si jista, jestli by to citili tak intenzivné, jako to
pocitujeme my.

Zajimalo by mé, jak to predstaveni vyvrcholilo, nebo jak
skonéilo.

Na konci toho predstaveni se shodneme, za¢neme si navza-
jem naslouchat. Je to hrozné abstraktni na popis... Ale
skon¢f to dobie a zvladneme spolu néco vytvorit.

Mam posledni dvé otazky. Co bys iekla o svém dosavadnim
tane¢nim zivoté?

Ja si myslim, Ze tim, Ze jsem dva roky po skole, tak je hodné
kratky. Jsem na zacatku a momentalné ted je to o hledani
néjakého svého mista.

MA$ néjaké predstavy, kde se vidi$ za deset let, nebo se
tomuhle dplné vyhybas?

(smich) Vlastné nemdm vibec Zadné predstavy. Ja bych
chtéla délat véci, kterym upifimné véfim tak, abych se
nemusela stydét za to, az nékde feknu, co délam a proc to
délam. V momenté, kdy se mi splni tohle, tak budu pro sebe
uspésna a nemam néjaké velké cile a plany.

Tak ja Ti mockrat dékuji, Ze jsi mi vénovala sviij ¢as a preji Ti
mnoho $téstf, at’ se Ti tohle v8echno vyplnf.

Dékuji.

Klara Petrankova
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Foto: GNOSIS SNOP
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Jerusalem

meésto, které piSe déjiny

Prselo. A prselo hodné. Po oknech se kutélely kapicky izrael-
ského desté. Podivala jsem se doli na své nohy na sedadle,
oblecené jen v cernych silonkdch a tenkych Satech. To bude
pékné zmokly den, pomyslela jsem si, tohle totiZ nebyl zadny
letni dést.

Auto nesly$né klouzalo po dalnici dobré dvé hodiny, mozna
déle, kdyzZ se pired nami zacalo zhmotnovat stale vice tuneld
a kolem kopcovita krajina s malymi domky znacicimi jeruza-
lemské predmeést. Ano, skute¢né jsme vyjizdéli do mésta déjin -
Jeruzaléma.

Mésto bylo rozeseto po vSech kopcich a ve vSech udolich, které
nas obklopovaly. KdyZ jsme tedy projizdéli méstem, bylo to
jako na horské draze. Nahoru a doli po neskute¢né strmych,
uzounkych ulickach mezi domky a malymi obchtidky s ovocem.
Nutno podotknout, Ze izraelska dopravana prvni dojem ptsobi,
jako by se nefidila Zddnymi pravidly. A opravdu se jimi neridi.
Tato zemé se dorozumiva klaksony a panuje tu takovy zmatek,
az se to zda normalni. Tudiz ta horska draha byla zaroven smr-
telnym nebezpecim i zdbavou.

Zastavili jsme pfimo nad méstskym hibitovem. To bylo zvlastni
misto. Cely kopec tvorily jen ploché ndhrobni kameny. Oproti
mistlim, kde stily domy, pisobil tento prostor prazdné, takze
pres néj byly vidét méstské hradby a za nimi se rysujici zlata
kopule skalnitho dému. V tu chvili uz neprselo a vyslo slunce,
které se v ni zatipytilo. Vzduch byl po desti tizasné Cerstvy
a vonél noveé - cizi zemi.

Schazeli jsme z kopce doli smérem ke Getsemanskym zahra-
dam. Bylo to neuvéritelné! Po levé ruce hibitov a zlata kopule
skalniho dému, po pravé tyto zahrady a nad nimi z Olivetské
hory se tycici kostel svaté Marie Magdaleny - neuvéritelné dilo
ruského stylu se spoustou zlatych kopulek na vrscich zdobe-
nych vézi.

V zahradach spolu s turisty stali prastaré sukovité olivovniky.
To misto plisobilo prastafe a Gctyhodné.

Cestou nahoru do kopce smérem k méstu se znovu rozprselo.
Do centra jsme vesli branou, kterou tdajné vjel na oslatku Jezis
Kristus pred skoro dvéma tisici lety.

Z toho védomi mé lehce mrazilo.

Vstoupili jsme a obklopil nds chlad hladkého kamene, pocit
seSlapaného chodniku pod nohama a kiik tak pestrobarevné
smeésice lidi, jakou jsem jesté v zZivoté nevidéla. Opaleni izraelsti
kup¢ici pravé rychle sklizeli ze svych pojizdnych stanki uz
zmoklé housky a precliky. Kraceli jsme uzounkou ulickou
a vyhybali se turistim a domorodctim.

VSechny domy a zdi byly z toho stejného hladkého kamene.

V jedné uzké ulic¢ce byly otevireny dveie od domu a mala cedul-
ka nam oznamovala idajné misto narozeni Panny Marie. Uvnitr
byla mala kaplicka v modré barvé prosycena kadidlem. Schody
vedly dold do podzemi a do malé jeskyiiky pod domem. Ackoliv
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kostel sv. Marie Magdaleny na Olivetské hore
foto: Petra Krobotovad

tam byli turisti, nikdo se neodvazil promluvit, bylo tam takové
ticho, az jsem se bala dychat. Vonélo to posvatnem. Vysli jsme
zase ven, uz neprselo. Dosli jsme na malé namésti, kde se pry
konal Pilativ soud nad JeZiSem Kristem. To namésti bylo spis$
namésticko. Jak mali asi byli lidé v téch dobach? Atmosféra na
tomto misté byla zase Uplné jina. Tolik dojmi, vjemd, pocitd,
a hlavné védomi mésta, které utvarelo déjiny, to se tézko vyjad-
I slovy.

Naproti tomuto namésticku jsme si v malém obchtidku koupili
kasmirovy $atek. A udélali jsme dobfte, za chvili nas totiZ ob-
Klopil vir tamé&jsich trhl, kde musite mit opravdu dobré schop-
nosti smlouvat a pevnou vili, abyste si odtamtud viibec néco
odnesli.

Kudy na trh?

Malou ulickou jsme vesli do viru barev véci a lidi tak ohromné-
ho, Ze jsme zacali lapat po dechu. Byly tam obchtdky s oriental-
nimi latekami, poSitych malymi skli¢ky a koralky, s malovanou
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keramikou od velkych dzbant az po malinké Kkalisky, s koberci, oblecCe-
nim vSeho druhu, koZenymi sandaly, kfestanskymi artefakty, tedy spous-
tou malych krucifixti a bibli, ale hlavné s korenim! Kotfeni tam vonélo tpl-
né vsude. Ve velikych pytlech na brambory, vyskladanych vedle sebe, tam
bylo snad vSechno koreni svéta. Celé pytle skorice, vanilky, koriandru,
pepre, kardamomu, kminu, hiebic¢ku, kurkumy, jalovce, nového koteni,
jasminu, badyanu, majoranky a dal$ich a dalsich. Do toho se misila viiné
kadidelnic a kadidel vSeho druhu, které se prodavaly ve velikych mis-
kach. Bylo mozné si usmlouvat myrhu velkou jakou pést nebo tribarevny
jantar, kadidlo, pryskyrice vSeho druhu, cedr a mnoho jinych. Od kazdého
takového stanku stoupal tzky praminek koure. Vedle téchto obchidkt
zase staly regdly na ohromné pomerance, kiwi, grapefruity, mandarinky,
pomela, ananasy, ibiSky nebo jahody velikosti tfi jahod ceskych. A pak
také obchody vonici tradi¢nim jidlem. Na kovovych tacech se zde v sirupu
koupaly vSechny mozné druhy baklawy - tradi¢niho sladkého pokrmu.
Nebo se zde vznaSela viné jeSté teplého pita chleba, obaleného
v bylinkach a rozplyvajiciho se na jazyku.

A do vSech téchto vjemd vini, zraku i hmatu se proplétdme mezi stejné
barevnymi a barvitymi lidmi vSeho druhu! Mijime ortodoxni Zzidy
v ¢ernych plastich, vysokych cylindrech a se zvlastnimi kotletami na stra-
nach hlavy nazyvanymi ,peah”. Mijime krdsné mistni Zeny (nejcastéji
zidovky) s dlouhymi ¢ernocernymi vlasy a tmavyma oc¢ima. Mijime musli-
my, zahalené v dlouhych barevnych tégach s turbany na hlavé. Mijime
také krestanské knéze pouze v Cerném a s kiizem kolem krku. Mijime
turisty Uplné vseho druhu. Tato smésice lidi je snad jesté vice pestroba-
revna nez zbozi, které nabizeji nebo kupuji. Je to neuvéritelné, mackat se
v tlacenici vSech kultur svéta s védomim, Ze tu spolecné ziji. A také

s védomim, Ze tento Jeruzalém je velikym a posvatnym mistem hned ti{

Izraelsky stdnek s korenim foto: Petra Krobotovd

nabozenstvi. Ze tu Mohamed vystoupil na nebe v misté chramové hory,
Ze tu Jezi$ Kristus prozil svilij posledni tyden Zivota se vSim, co stoji
v Bibli, a také Ze je tu Zed narki, jako nejpodstatnéjsi a nejposvatnéjsi
misto zidovskych modliteb.

Tito lidé se tu spolecné se svymi ndboZenstvimi snoubi a spolecné tu ziji,
modli se a bojuji 0 mésto posvatné pro vSechny. Proto je to mésto déjin.

Jeho zédklady sahaji az do pocatkd spolecnosti, kultur a naboZenstvi!

e =

koreni, proddvajici se v pytlech na ulici foto: Petra Krobotovad
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A jeho atmosféra je nepopsatelnd! Kraceli jsme labyrintem

obchtidki a stanki jako u vytrZeni. Ano, opravdu to byl la-
byrint!

Pokud jste jednou zabod¢ili, uz se vdm nepodatilo dostat se
zpatky. Byla to splet malych cesticek, na které ani nedosahly
sluneé¢ni paprsky pres stiisky stanki a vystavené gobeliny.

Koupily jsme si jedny z téch jahod, co vydaly za tfi a staly
skoro nic, a vydaly jsme se smérem ke zdi narkd. Vstoupily
jsme pres turnikety a straZz a pred nami se oteviel prostor
jakéhosi malého nameésti, konc¢iciho monumentalni zdi. Byl
zrovna Sabat - sobotni svatek 7idd, takZe tu bylo shromaz-
déno vice ortodoxnich i neortodoxnich prislu$niki tohoto
nabozenstvi modlicich se pted zdi a lehce se pohupujicich
do rytmu svych slov. Muzi méli jarmulky, Zeny jen rozpusté-
né cerné vlasy. A také vlastni sektor - tedy

Chrédmovd hora za méstskymi hradbami foto: Petra Krobotovd

rech a s Cervenymi Cepicemi odhanély turisty Zeleznymi
holemi a Zeny, které klecely na kameni pomazani (idajny
artefakt, kde lezelo JeziSovo télo pred vloZzenim do hrobu),
pak odstranili vlastnorucné.

Bylo tam spoustu mistnosti a nddherna klenba ve tvaru
hvézdy tycici se nad kapli. V jednu chvili, kdyz jsme se podi-
vali nahoru, letél smérem k jeji Spicce bily holub. Na chvili se
zaleskl v pruhu svétla prostupujicim skrz vyskleny vrsek
klenby a pak zmizel za vy¢nélkem, ktery se na prvni pohled
zdal jako pouze namalovany.

Zpivajici mésto

Po tomto zazitku uz jsme zamifili ven z mésta. Sli jsme tou
samou cestou skrze trh a pak branou. KdyZ jsme dosli na

.....

prostor pired zd{ - byl rozdélen na dvé casti

vou horu za hradbami, jeji kopule se blysti-

(a ta menSi pripadla Zendm). Kdmen byl na e s la v zapadajicim slunci, stejné jako kopule
omak chladny a bylo v ném zastrkano ] etomesto de]m kostela svaté Marie Magdaleny na Olivetské
ohromné mnozstvi riiznobarevnych a rtizné ajeho poéé‘[ky hote. Nasi posledni zastavkou byly zahrady
velikych papirkGi popsanych modlitbami . v Edenu, rozprostirajici se nad méstem.
vSech jazyku svéta! Vlozili jsme také papirek Saha]1 azdo Dojeli jsme k nim pres spoustu strmych

a vraceli se pozpatkuy, jak nam bylo Feceno
nasi zidovskou pritelkyni a privodkyni. Skal-

ni dém jsme navSstivit nemohli, pravé proto,

pocatkd kultur...

ulicek a Kklesajicich silnic. Ve chvili kdy jsme
dosli na jejich okraj a podivali se na celé

mésto halici se do Sera, z jednoho jeho kou-

Ze naSe priuvodkyné byla zidovka.
Kde ,lezi“ Kristus?

Bozi hrob byla ohromna stavba uz zvenci a zevnitt plsobila
jesté vetsi. VSude bylo zdobeni, pozlatka a malby rtiznych
stylli a taky tak moc turistfi, Ze jsme se na piresné misto bozi-
ho hrobu viibec nedostali - to byla takova mal3, avSak ho-
nosna kaple uprostired hlavni mistnosti. V jednu chvili tudy
prochazel pravoslavny knéz. Jeho privodci v ¢ernych tala-
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tu se zacala linout muslimska zpivana mod-
litba a vzapéti ji z jiného koutu odpovédéla dalsi. Bylo to tak
orientalni, cizi a magické, Ze se atmosféra toho okamziku
dala skoro nahmatat. Poslouchali jsme do té doby, nez
utichly posledni tony, mésto se ponoftilo do tmy a na nebi se
objevily prvni hvézdy. Obklopovala nas viiné sakur, Cerstvé-
ho cizokrajného vzduchu a zvlastni chvéni doznivajicich
ténd v nasich usich. Dostavil se pocit pfimo hmatatelny

a zarovein nedosaZitelny. Karolina Krob i
arolina Krobotova
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Snilek neznamy a

Muza noc¢nich mur

Autor: Laini Taylor

Knihovna a v ni snilek, jehoz ptivod je v§em zcela ukradeny.
Seznamte se - Lazlo Neznamy, na prvni pohled nezajimavy
knihovnik s kfivym nosem a vécné rozcepyrenymi vlasy.
Uvnitr jeho hlavy se vsak, pod vrstvami nejistoty a osameé-
losti, ukryva zazracny svét plny barevnych kobercii, vonné-
ho koteni a okfidlenych serafii. Ve své mysli si buduje més-
to, které zna jen z baji a povidacek vypravénych starym
mnichem, mésto, jehoZz jméno Lazlo v détstvi znal stejné
dobie, jako své vlastni, ale pak jako zazrakem zmizelo
a nahradilo jej pouze slovo Plac. Lazlo vsak véri, ze pravé
jméno mésta znovu nalezne.

Samotného jej ovSem prekvapi, kdyz se jednoho dne pred
branami jeho knihovny objevi skupina proslulych Tizerka-
ne, bojovniki z Place.

Lazlo se pripoji k jejich vypravé plné védct a dobrodruhd,
o0 jejimZz smyslu nema nikdo z Gc¢astnikl ani ponéti. Spolec-
né doputuji ke Snilkové vysnénému méstu, které vSak nema
s jeho predstavou mnoho spole¢ného - lidé jsou v ném
smutni a ustraSeni a nad méstem se jako hrozba nad posteli
space, vznasi citadela, domov péti safirové modrych déti
bohd, o kterych ve mésté nikdo nevi a presto je jiz z jejich
podstaty kazdy nenavidi.

Ve vznasejici se citadele zije Sarai, divka s modrou pleti
a zarivé zrzavymi vlasy, dobrym srdcem a mirami snli na
rtech. Kdyz se jednoho dne s Lazlem ve snu setkaji, zamiluji
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se do sebe... Jejich lasku vsak komplikuji nenavistné pohle-
dy Place k obloze, vzdalenost, kterd dva zamilované déli
a Saraiina sestra Minya, ktera si pouhou silou myslenky drzi
duchy jako slouzici. Setkaji se Lazlo a Sarai a budou moct
byt spolu? Podati se bojovnikiim Tizerkane a skupiné vyna-
lezcli zbavit mésto Plac¢ jeho okovi a najit znovu jeho pravé
jméno? A propusti nékdy Minya své otroky?

Knihu Snilek nezndmy si ¢tenat neoblibi hned, je tfeba se
do ni nejdriv zacist. Lze ji ale, po docteni, rozhodné zaradit
mezi nejlepsi fantasy knihy na cCeském trhu. To plati
i o druhém dilu Miiza nocnich miir, ktery je vsak jiz od za-
¢atku napinavy a velmi dobie se ¢te. Prvnich dvacet stran
plsobi prvni dil nezajimavé, az nudné. Kdyz se ale ¢tenar,
podiva na recenze knihy, zjisti, Ze diky skvélym hodnoce-
nim se vyplati ¢ist dale. Déj se ve tiretiné prvniho dilu rozvi-
ne naprosto necekanym zplisobem a zvraty, kouzelnd, sno-
va nalada a napéti, co bude dal, jej provazeji az do konce
ptibéhu, tedy i druhym dilem knihy.

Malokdy se Ctenari stane, Ze by ho kniha rozplakala i roze-
smala zaroven, ale toto dilo dokaZe oboji. Charakteristika
postav je barvita, dokonale vykreslenad a jednotlivé osoby
v knize znazornuji urcitou stranku lidstvi, lidské osobnosti,
a v kazdé z nich je tak mozné najit kousek sama sebe.

Lucie Rihova

Foto: Daniel Vidclav Kratochvil
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Ceskd modni revoluce

razské jaro, zbourani berlinské zdi nebo porazeni

komunismu. PriSel ¢as na dalsi revoluci a tentokrat

rozbijeme ¢eské moédni stereotypy. Sli jste nékdy po
ulici a zdalo se vam, Ze vas provazi az neprirozené moc po-
hledti? A co jste tehdy méli na sobé? Teplaky, prilis barevnou
kombinaci nebo nedej boZe ponozky v sandalech? Budu
upfimna. Lidé kolem vas se vam pravdépodobné vyhybali
a nebo byl jejich pohled tak odsuzujici, az vas z néj zabolelo
u srdce.
Tyto reakce si ale nemuzete brat osobné. Schvalné si svého
kritika (nazyvejme ho tteba obdivovatelem) nékdy poradné
prohlédnéte od hlavy az k paté. Také vas nijak zvlast neo-
hromi, vid'te? Kdy?z si to ted’ predstavim, mam chut si na se-
be vzit néco priSerného a vyjit s tim tfeba na nasi prazskou
naplavku, kde se to lidmi jen hemzi. Jak by se asi tvarili, kdy-
bych se kolem VItavy promenadovala v rizovém flitrovém
topu, kratasech, cervenych silonkach, sandalech a jako dopl-
nék k tomu puntikaty destnik nahrazujici paraple? Jen si to
predstavte! Nebyla by to zabava sledovat jejich udivené, zne-
chucené a posmésné pohledy?

Nasi obdivovatelé si ale neuvédomuji, Ze my na né miiZzeme
koukat Uiplné stejné jako oni na nas.

,Co to maji na sobé? Co maji znamenat ty znackové tenisky?
A ta nudna bild koSile zastréena v perfektné roztrhanych
tésnych dzinach - no fuj! Jesté k tomu ty nechutné slunec¢ni
bryle, které vypadaji spiSe jako dva rozplacnuté kolace!
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Foto: Petra Ptdckovd, Eyelevel

Ne. Takhle by to pteci byt nemélo. VSichni na sebe koukdme
jako na Sasky a soudime se. Asi Ze nemame co jiného na pra-
ci... Ale ptam se vas. Co z toho potom mame? K ¢emu jsou
tyto zahotklé pohledy, kterymi ostatnim akorat kazime den?
Pojd'me prestat. Ostatni at’ si koukaji, jak chtéji, ale my tako-
vi nebudeme.

No a co, tak jsem si v pondéli vyrazila ven v sukni
a v zelenych (mimochodem naprosto super) gumovych san-
dalech s ponozkami. Vidéla jsem rizné pohledy, ale misto
zpochybniovani svého outfitu jsem lidem zkusila spiSe po-
hled opétovat. Zatvarila jsem se na né tak, jako se oni tvarili
na meé. A nebudete vérit, jakou mi udélalo radost, kdyZ jsem
v jejich vyrazech zahlédla chvili studu a paniky jesté pred
tim, nez celi rudi pohled ztrapnéné odvratili.

Stojme si za tim, jak se oblékame. Trochu divéry sam v sebe
nikomu neuskodi. , Nosim si, co chci, a budu v tom pokraco-
vat” Tato slova muzZete Fict sami sobé, ale nevahejte tim
umlcet i spoustu vasich obdivovateli, at uz za né mluvi jejich
pusa nebo Castéji jen pohled. Jsme takovi, jaci jsme,
a oblékame se tak, jak chceme. Potom se mize i z vé¢né od-
suzované kombinace sandal a ponoZek zrodit exkluzivni
modni trend. Pojd'me toho vyuZit a zapo¢néme tak nasi ma-
lou, ale stylovou revoluci!

Adéla Kulhava
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Jak se mas doopravdy?

ude to uz rok, co jsme se odstéhovali, 1éto bylo horké a moji rodice cpali kartono-

vé krabice do naseho malého fiatu. Bylo mi sedmnact a znovu jsem musela opustit

vSechno, svoje kamarady, Skolu a mésto. Védéla jsem, Ze budu muset zacit zase
uplné od zacatku. ,S Cistym Stitem Dalmo,” fikala mi moje mama pokazdé. , To je ten nej-
vétsi dar.“ To jméno nesnasim, vzdycky kdyz se musim nékde znova seznamovat, cozZ je
Castéji nez bych si prala, vzbudi bud’ zajem, nebo smich. Nechci upoutavat pozornost ani
jednim zplsobem, nejsem zrovna komunikativni a nechci si porad délat nové kamarady.
Pokazdé se rychle zabydlime, ale nikdy to neni prilis Gtulné nebo pohodlné, nékteré kra-
bice ani nestihneme nebo nepotrebujeme vybalit, protoze se to ani nevyplati. Mdma mé
toho 1éta neustdle vyhanéla z domu: “Copak nemas zadny kamarady? Béz ven, uzij si 1é-
to!”

A tak jsem jednou opravdu $la, nechtéla jsem mamu provokovat a v byté stejné bylo toho
dne horko takika netnosné. Prosla jsem par ulic a posadila jsem se na obrubnik, zula
jsem si paskové sandaly, utrhla jsem stéblo travy a mimodeék jsem si ho dala mezi rty. Sle-
dovala jsem broucky prolézajici travou. Obcas projelo auto a z vedlejsi ulice se ozyval dét-
sky vyskot. Slunce rozpalovalo moje vlasy a kazdy poryv vétru byl zachranou. Sbirala
jsem malé kaminky a hazela jsem je do vzduchu. Byla jsem zaméstnana prochazenim
svych myslenek natolik, Ze mi Gplné unikl pfichod divky. Nevim totiz, kdy prisla, ale kdyz
jsem zvedla o¢i vzhiruy, byla tam a ptala se mé, jak se mam. Odsekla jsem, Ze dobfe, ale
ona se zeptala znova: “Jak se mas doopravdy?” a sedla si na Spinavou ulici pfede mé. Pa-
matuji si na ni vSechno, kratsi vlasy, kytickované Saty a ruce plné prstynki se zvlastnimi
obrazci. Vidim ji jeSté porad, kdyZ zaviu oci, krasnou blond’atou Vilmu. S ni jsem stravila
kazdy zbyvajici den prazdnin a ani nechci pfemyslet nad tim, jak rada bych s ni stravila
jesté kazdy dalsi. Vilma byla o dva roky starsi nez ja, Vilma byla moje malinké svétlo, kte-
ré zahnalo moje zoufalstvi do kouta, Vilma byla moje spiiznéna duse. Vzdycky jsem si
prala nejlepsi kamaradku a Vilma byla dokonal4, ukdzala mi kazdé misto naseho mésta
aja jsem ho zacala milovat stejné jako ona, kazdé malé zakouti a kazdou sluncem rozpale-
nou uli¢ku. Vilma méla na vSechno odpovéd, Vilma mé naucila balit cigarety a plést vé-
necky z kytek. Vilma mé brala v noci na stfechy garazi a ja jsem se kone¢né méla komu
sverit a s kym travit celé dny. Bylo to poprvé a naposledy, co si sama sebe pamatuju
takhle Stastnou. Ale léto skoncilo a my jsme se zase stéhovali. Zlobila jsem se na rodice
a tentokrat opravdu hodné. KdyZ jsem to $la se slzami v ocich Fict Vilmé, vzala mou tvar
do dlani a polibila mé. Doopravdy. Beze slova jsem odesla, ale néco ve mné se pohnulo.
Nékolik dni jsem viibec nemluvila ani jsem nevysla ze svého pokoje. Mezitim se byt docis-
ta zménil, vSechno bylo zase naskladané v kartonovych krabicich, které jsem tak moc ne-
navidéla a mdj Zivot se stal ze dne na den stejné stisnénym a prazdnym jako zdi toho by-
tu, ktery jsme nasledujici den opustili. KdyZ jsem se chtéla jit rozloucit s Vilmou, nedoka-
zala jsem zaklepat. V duchu jsem se ji omluvila a pomalu jsem opustila ptijezdovou cestu
domu jeji rodiny. Léto bylo horké, moji rodice cpali kartonové krabice do naseho malého
fiatu, a kdyZ jsem si uvédomila, Ze jsem blond'atou Vilmu také milovala, bylo uzZ moc poz-
dé, mésto se ztracelo na obzoru a ja jsem z otevireného okénka sledovala cestu s tichym
zoufalstvim uvnitf. Tehdy mi bylo sedmnact, vSechno bézelo moc rychle a ja jsem to ne-
dokazala zastavit.

FrantiSka LibuSe Houdkova
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Jarni

ocatecni pismenko abecedy na druhém misté v espézetce jejich aut. Sblizovalo je.

Byli radi, Ze se na uzemi, které odliSnost trestd, odlisuji spolecné. Dvé rodiny

z mésta na kraji vesnice. Umisténi jejich chalup u cedule s preskrtnutym nazvem
vsi bylo sice ndhodné, ale symbolické — nepatfrili mezi mistni, a tak obyvali okraj, jako by
je vesnic¢ané nechtéli do svého jadra vpustit.

Jan, nejstarsi syn rodiny s chalupou vice k lesu, sedi na okné. Jaro mu prijde nepfijemné
veselé. Pfijde mu, Ze jaro na svou veselost nema pravo. Prijde mu, Ze 1idé jsou hlu¢ni jak
to jaro.

RlZena, nejstarsi dcera domorodé rodiny s domem uprostied vesnice, sedi na okné. Rusi
ji vriskavost jara. Rusi ji ptacci. Rusi ji klabosici Zenské. Jeji precitlivélost prozrazuje jeji
ptivod. Piivod, ktery neni radno piipominat. Zije v iluzi, Ze vSichni uz zapomnéli. Dvanact
let je pteci dlouha doba. Alespoii ve mésté.

RiiZena pres svou vSimavost netusi, Ze ¢as na vesnici plyne jinak nez ve mésté. Co dvanact
dni v metropoli, to dvanact let na venkové. Tady se nezapomina. Nejsou zde zZadné uda-
losti, které by prekryly pivod. RiZenin piivod vSichni znaji.

RlZena netusi nic o rozdilném plynuti Casu a nema rada své jméno. Zaroven je mu ale
vdécna. Nema ho rada, protozZe ji ptijde jako laciny prevlek. Laciny prevlek za vesni¢anku,
kterou podle obcanky je, ale v srdci nikdy nebude (s kartickou, kterou tento rok obdrzela,
ji jeji jméno prijde jesté lacinéjsi). Vdécna je ale svému jménu, protoZe je to pievlek sice
laciny, ale alespon néjaky. Nevi, co by délala, kdyby jeji rodice podlehli nové viné zapad-
nich jmen a ona se jmenovala jinak.

Jan sedici na okné podléha obvyklé melancholii, ktera je typicka pro sedmnactileté mladi-
ky. Vesnicka dévcata mu ptijdou stejné ukiicenad, jak to jaro. Pfijde mu, Ze by mél mit div-
ku, ale nevi, kde by ji vzal. Pfijde mu, Ze se bude muset vzdat. Mladé vesnicanky toho védi
o svété prilis malo a mladé méstacky zase priliS moc. Potfeboval by najit klenot. Vyjimku.

RilZena by s nikym nesla. I pres karticku, kterou cerstvé vlastni. S kartickou uz preci mize
jit. Stejné nejde. Vi se to o ni, a je proto Zadoucim cilem. Mistni chlapci védji, Ze je to trou-
falost — nejit, i kdyz maze. Ma preci karticku.

RiZena ptes svou vSimavost netusi, Ze je Zddoucim cilem. Nikdy by ji nic takového nena-
padlo. Mysli si, Ze je ukficenym chlapcim z vesnice protivna stejné, jako jsou oni ji. Nevi,
Ze byt nékomu protivna a byt zaroven zadoucim cilem se nevylucuje.

RiiZena nevi nic o tom, Ze je Zddoucim cilem a nema chut zlistdvat doma na obéd. Nechce,
aby se na ni nékdo dival. Maji doma kulaty stil a vSichni vidi na vSechny. Preje si, aby méli
doma hranaty sttl. Nikdy to ale nefekne nahlas — vSichni by se na ni divali. Protoze ne-
chce ziistat pres obéd doma, vyskoci z okna a vyda se oklikou k lesu.

Jan je volan na obéd. Nema nejmensi chut slézt z okna a jit ke stolu. Proto sleze z okna
a jde k lesu. Co nejdal od stolu a od obéda. Nema na néj nejmensi chut. Ptijde mu hloupé,
ze se nékdo ted’ mlze zabyvat jidlem. Prijde mu, Ze nikdo nechape jeho sedmnactilety
smutek.

Rlzena jde ke stejnému lesu jako Jan. Uvidi jeho postavu a prijde ji divné, Ze je mladik
osamély. Mladici ve vesnici nechodi nikdy sami. Jsou bud’ v parté, nebo s divkou, ktera
poctivé naplnuje moZnosti plastové karticky. Nikdy nevidéla zadného kluka z vesnice, ze
by Sel sdm.
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RiliZena pres svou v§imavost netusi o existenci dvou méstskych rodin na kraji vesnice.
Rodice o nich doma nemluvi a draze, po které se pohybuji drby, se Rlizena vyhyba. Proto

7v. o

nevi o dvou rodinach chalupar.

RlZena netusi, kdo je onen hoch a rada by to zjistila. Pokud vskutku nema pobliz partu,
pokud se jen ochotna divka s plastovou kartickou nesla vycurat do kfovi a on na ochot-
nou divku s plastovou kartickou neceks, pak je jisté zajimava osoba a je hoden prozkou-
mani. Vyda se k nému a sleduje ho zpovzdali. Nerada by tak vzacného tvora vyrusila.

Jan jde. Zprvu je ponofen do své sedmnactileté melancholie tak, Ze si viibec nev§imne své
pronasledovatelky. Cichova slozka jara mu neni tak nepifjemna, jako slozka zvukova. Ma
vlni jara radéji, nez plesnivé ¢péni chalupy misici se s odérem practho prasku. Jeho mat-
ka stale pere. | ted’ ma jeji syn na sobé Cerstvé vyprané mansestrové kalhoty a kosili.
Svym vzezienim nezapada do teplakovych rad, které predstavuji pravi vesnicti mladici.
Jan dostava chut’ své oblecCeni uSpinit. Splynout s lesem a zahnat protivnou viini praciho
prasku, ktera se s nim vydala z chalupy, i kdyZ ji o to neprosil.

RilzZena vidi, jak se postava pred ni nahle zastavuje a stoupa si do louze. Louze jsou v tu
dobu vzacné, jaro je nebyvale suché. Pozoruje ho se zajmem. Vypada, jako by si zamérné
$pinil kalhoty. Vypad4, Ze nema dobrou naladu. Rlizena to pozna. Je pieci v§imava. Ted
vidi, jaké ma obleceni. Hezké a slusné. Ptijde ji, Ze znesvécuje louzi i sviij slusny odév.
Vzdyt oboiji je ted’ tak vzacné! LouZe nejsou, protoze neprsi, a slusné se na vesnici moc
lidi neobléka.

Rlzena nevi, pro¢ mladik ni¢i své obleCeni a pro¢ znesvécuje louzi. Vykro¢i k nému
s umyslem vzdat se nepozorovanosti.

RiZena nevi a jde. UZ je k Janovi docela blizko.

Jan slysi kroky a otoci se. Uvidi divku a najednou se citi zahanbené. Stoji v louzi, jako by
mu nebylo sedmnact, ale sedm. Nevi, jak by ji vysvétlil, Ze se jen chtél zbavit viiné practho
prasku. Pronasledovatelka je zirejmé mladsi nez on. Je si tim skoro jisty. Stydi se o to vic.

RiiZena se prestava zlobit, Ze cizi mladik znesvécuje vesnickou louzi. Prijde ji to vlastné
vtipné. Jeho matka ho zrejmé oblékla do Cerstvé vypraného obleceni a on se jen snazi jeho
viné zbavit. Je si tim skoro jista.

A zde se schéma méni. RiiZeny a Jana bude uZ vsude vyvdZené.

Jan vidi na divCiné tvari porozuméni. Ulevi se mu a jiz bez zahanbeni vyleze z louze. Bez
zavahani vyrazi s divkou k lesu. Nefeknou si ani slovo. Janovi prijde, Ze pronasledovatelka
pochopila jeho touhu zbavit se viiné praciho prasku. Je si tim skoro jisty a jeho sedmnécti-
leta melancholie ho pomalu opousti.

UZ jsou v lese. Jdou dlouho a nemluvi. Maji oba trochu hlad — vyhnuli se preci rodinnym
obédlim. Ani jeden z nich to ale nevi. RliZzena si pres svou vSimavost nevSimne, Ze ma
hlad.

Po néjaké dobé Jan promluvi. Na cosi se RliiZeny zepta a ona odpovi. Rozhovor s ni je mu
stejnym potéSenim, jako jejich spole¢né mlc¢eni. Ma chut ji dlouhé hodiny poslouchat. Ra-
Zena vsak moc mluvit nechce. Libi se ji, kdyZ mluvi Jan. Boji se, Ze se zepta na jméno. Ne-
chce se mu ukazovat s tim lacinym pirevlekem za vesni¢anku. Nechce, aby védél, Ze se
jmenuje RiiZena.

Jan se dostane ke svému ptivodu. Na vesnici o tom nerad mluvil (i kdyZ vSichni vi, odkud
jejich rodina kazdy vikend pftijizdi, maji preci auto a poznavaci znacku, ktera je tak sbliZu-
je se sousedy), ale tady v lese mu ptijde, Ze neni na vesnici. Rozpovida se o svém mésté.

RiZena zpozorni. NadSené posloucha.

Jan div€ino zbystreni zpozoruje a roste v ném Stésti. Nasel mezi vesni¢ankami posluchac-
ku. Klenot. Vyjimku! Pokracuje ve vypravéni o svém meésté.

35



ZPRAVA

Rlizena ma nahle touhu svérit se se svym pivodem. S tak peclivé utajovanou informaci,
o které pres svou v§imavost netusi, Ze je vSem znama. AZ na Jana. Janovi tato informace
o divCiné plivodu znama neni. Rodi¢e o tom doma nemluvi a Jan se draze, po které se po-
hybuji drby, vyhyba.

RlzZena se odhodla a povi mu to. Spiklenecky Septa: ,/sem ze stejného mésta, jako Ty...
KdyZ mi byly ti'i roky, prestéhovali jsme se sem. Na vesnici.

Jan je zmaten. Myslel si, Ze nasel mezi mistnimi sle¢nami klenot. Divku, ktera se narodila
na venkové a piesto je takovd. Mylil se.

RlZena dal povida, na co si vzpomene. Povida o mésté a touZzi, aby se na ni Jan podival
stejné, jako kdyz spolu mlceli. Jan je ale zmaten a diva se jinak. Vyc¢itavé. Prijde mu, Ze mu
neméla prozrazovat, kde se narodila. Pfijde mu, Ze na néj opét ptichazi jeho sedmnactile-
td melancholie. Pfedstava klenotu — divky, ktera se narodila na vesnici, nebyla nikdy ve
velkém mésté a chova se presto presné takto, se mu pomalu rozplyva.

Mija Vaculikova

O Otovi

a devatero strechami a devatero okapy, a nebo mozna trosku bliz, pfesné zhruba
nékde na naplavce, je jedno malé kralovstvi. Je to moje hosptidka. Tedy ne moje,
nase. Ale bude moje, to mam slibené. Jen co prestanu byt mlada. U Tt{ kapek se to
u nas jmenuje.

Nasi hosptidce vladne pani hospodska a trosku ja. Zadného hospodského k tomu neni
tieba, muzskych je v hosptidce piece porad dost. Pani hospodska ma sekacek na maso, ja
palicku, takze kazdy problém vzdycky néjak urovname. A - ani jedna vdang, ani jedna
pocestna - dobie si rozumime.

Nasimi poddanymi jsou vSichni zdejsi hosté. Oni by to o sobé nikdy nerekli, to je ovSem
muzska hrdost. Panové védi, ze nas zakaznik nas pan tady neplati. Ale nikdo to nemusi

sV

fikat nahlas. VZdyt my mame nase poddané rady. Obzvlasteé ty, co k ndm zavitaji castéji.

Nase hosptidka ma celkem slu$nou tlupu stalych poddanych - hosti. A je to tlupa velmi
pestra. Mé i pani hospodské se jen tak neomrzi.

Jednim z nejstalejSich poddanych je mrzoutsky Milo§ Vacek. On je tim, kdo si povétSinou
neda nic k piti, zato do sebe cpe jednu svickovou za druhou, nema-li hlad, zazada
o smazeny hermelin. M4 tlusty, kulaty bfuch a moc pékny krouceny knirek. Je-1i ve zvlast
dobré naladé, necha trosku jidla na talifi, a nez ja ten talif odnesu, nabodne pripravené
sousto na vidlicku a s nejjemnéjsi ladnosti, jaké je schopen a jaké jsem podle néj ten den
hodna, mi vloZi sousto do ust.

Vedle néj téméf denné sedava upjaty, avSak vyrecny Mita Rosovsky. S eleganci
a distojnosti do sebe klopi jeden piillitr za druhym, zajida to utopenci a nema rad, kdyz
se mu fika Mito. Pracuje v obuvnictvi, nosi krdsné kozené boty a jsem-li na néj hodn4,
nosi boty mné.

Mnohdy nas, predhanéjice se v chladnych zdvoftilostech, navstévuji i Martin a Jenik Holec-
ki, bratri. Byvali straznici. A¢ jeden maly, druhy veliky, oba uplné stejni, se suchym, lou-
pajicim se nosem.

Anebo taky prichazi hrbaty Cenék Vorech, svefepy rozsafny c¢lovicek, libujici si
v nakladanych okurkach. Nesmite mu jich donést jen par na talifi, to byste ho nazlobili
a to by vam pak rikal sakrblé Zenskd, nybrz donést mu musite celou sklenici, plnou, do-
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maci. A on ty své okurcic¢ky Stastné lovi kiivymi prsty aZ ze dna a nakonec vypije vSechen
14k, jen to Zblurikne.

Tenkrat, tenkrat kdyz vypravéli, to si zacal, no, snad ten Jenik Holecki. Naklonil
k Rosovskému sviij suchy nos a pravil Mito. Jelikoz tolik toho rekne jen malokdy, strhl
na sebe razem vsechnu pozornost. Pak se naklonil i Martin a dodal pravé to podstatné.
Mozna si tedy zacal on. Ty jsi pry vidél toho pobudu Otu.

KdyZz jsem to slySela, tiSe jsem se priblizila s dal$im pillitrem pro Mitu a usadila
se na Cetiktiv klin, nebot’ tomu jsem naposledy sedéla na kliné v titery minulého tydne
a to uz bych ho mohla rozladit. Mita si ostrazité zméfil ty suché policejni nosy a vzdalil
se od nich o celych dvacet centimetrd, nez promluvil. Neni to pobuda a nevidél jsem ho.
JelikoZ jsem nepftiSla proto, abych poslouchala spory, nybrz abych poslouchala ptibéh,
nechala jsem je chvili samotné a vyrazila pro palicku a Skvarky, jediné jidlo, jimz nepohr-
da zadny z nich. Jen co mé uvidéli, Ze se vracim, zklidnili se a Cenék spustil.

Obcan Ota, prijmenim Zilec, vid'te pdnové (a dimo)... Povolinim promitac, v dobrém kiné,
avsak v pochybné ctvrti. Obcan radny, sporddany, svobodny, jak to uz u takovych obcanii
byva. Zijicl v bytec¢ku snad nékde pobliz. Obcan, o kterém ovsem jdou vselijaké povésti.

Razem, mozna byste si toho ani nevSimli, pfevzal slovo Milos. A vypravél dal. Pfesunula
jsem se z Cetikova klina k nému a za¢ala mu proc¢esavat knir a lestit plesku. Jednou, kdo vi
proc, nebot’ to podle mé sporddani obcané nedélaji, ziistal ve své promitaci mistnistce
jesté dlouho po piilnoci. Dole v sdle uz divno zhasl vSechna svétila, on je Setrivy, to zas
musim uznat, ale u sebe nahore stile cosi kutil. A moZnd by ani do svitdni nedosel domij,
vsak si to mohl dovolit, Zidnd by ho kviili tomu nehnala, necekala-Ii ho milenka. Kdyby
se vsak nestalo to, o cem se ted’vsude vyprdvi.

Panové jsou Sibalové, radi mé napinaji a ja vzdycky moc dobfe vim, Ze mi nakonec nic
chytrého nepovi, presto tu hru s nimi hraju. Jsou totiz takovi roztomili, kdyz si mysli, jak
mé pievezou a vystrasi. A je dobré jim priliS nedavat najevo, Ze nad nimi mam navrch
klidné i bez palicky.

Do promitirny, pokracoval, kupodivu, ve vypravéni Jenik, & nému pry vkrocila jakdsi
chlipnd, nesporné krdsnd Zena. Snad prostitutka z posledniho filmového trhiku, nevim,
zda je normadlni, Ze za promitaci takové Zeny chodi, a pravila, Ze se s nim piijde koupat.

Jenik prostitutky odsuzuje. S bratrem jsou nasi vérni, pfesto ho za pokrytce nepovaZzuji.
Prostituci ja rozhodné nepodporuji. Vlozila jsem Jenikovi do ust Skvarek, otela mu usta
ubrouskem a odebrala se Mitovi, dalsSimu vypravéjicimu, zavazat tkanicku.

Koupat se, to je pro Otu néco neskutecné intimniho. On se koupe casto, coZ je taky diivod,
proc ho témer nikdo nikdy nevidél. AC ho k nécemu tak intimnimu zvala beze sporu krds-
nd Zena, odolal, jak se na sporddaného muze patii. A to je svobodny!

Mitu byste moZnd taktéZ chtéli nazvat pokrytcem, ovSem boty, ty ma paradni, to musite
uznat. A ty tkani¢ky! Jelikoz potom se Cenék nadechoval, rychle jsem se znovu usadila
na jeho mékky klin, potaZeny vkusnymi manSestrovymi kalhotami.

Odolal. Pak prisia druhd, jesté krdsnéjsi, protoZe to byla profesiondlni plavkyné, slecna
z nového dokumentu. V tom mdme s panem Zilcem podobny vkus. I ta, svétedivse, chtéla
s nim plavat. Plavkynémi pan Zilec rozhodné nepohrd4, avsak své intimno si chrani.
I nechal ji po vsech certech jit.

Cetikovi viditelné oschly rty. Potiela jsem mu je opatrné troskou laku.

Blbec. Milo§ se vyjadril stru¢né, coz mi za dalsi leSténi pleSsky nestdlo. Mita, nebot
se rychle pripozdivalo, zjevné rozhodl, Ze ptibéh je tireba dokoncit. Byla to Skoda, ale jsem
zatim mlad3, tak ctim pravo ptlnoci, které si pani hospodska drzi. Panové védi, Ze ho
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ctim. Kdyby méli ¢as, tak by si netroufli to ukonéit, dokud bych nebyla dostate¢né spoko-
jena. Nevyrazné by mé bavili, dokud bych se nezatvarila potéSené a nedala jim kazdému
po Skvarku piimo z Ust do Gst. JenzZe takovou poctu si zaslouzi jen nékteré pribéhy. Ty,
které mam Cas poradné poslouchat. Tehdy si museli panové dojist Skvarky bez mych slin.
Cas dochézel a Mita rychle povidal. Namo¢ila jsem $pi¢ky svych copii do piva a pustila
se do diikladného pucovani jeho obuvi.

JenZe prisia i Zena tieti, asi z pohddky, celd zelena. Svétedivse, chtéla se s panem Zilcem
koupat, svétedivse, pan Zilec vdhal, odolal a sel domi. A od té doby se po ndplavkach,
dobrych kinech a pochybnych étvrtich povida, Ze komu se povede s Otou, s panem Zilcem,
vykoupat, u toho Ota, pan Zilec, dokonce i prespi. Zatim se to nikomu nepodarilo. Pry by
moznd stacilo ho jen v té vodé videt, jenZe jeho tak nikdo nikdy nevidél. A tak ani nikdo
nevi, jaké to je, Otu, pana Zilce, doma pohostit.

Tim tehdejsi vecer skonéil. Uklidila jsem tudiz se stolu, Ceiikovi slavnostné udetila
do prazdné sklenice, od MiloSe si vzala drobné sousticko, bratrim Holeckiim
na rozloucenou podrbala suché nosy a Mitu nechala vysat zbytek piva z copu. Neloucila
jsem se dlouze, védéla jsem, Ze je vSechny brzy uvidim. Naposledy jsem se rozhlédla, zda
je uz vSe v poradku a urychlené opustila své kralovstvi, nasi hosptdku. V tuhle hodinu
zlstavaji vyhradné ti nejvérnéjsi poddani a pani hospodska rika, Ze to tu mladé pékné
dévce nemiizZe pottebovat. Asi ma pravdu.

S rozpustilym Gsmévem jsem vysla ven, kde se vSechno mracilo. Zabradli byla studena
a do vody cosi velkého zblunklo. A z hosptdky se jesté linul tichy zpév vérnych.

AZ nékdy uvidis Otu Zilce,
Jjak skdce navecer do Vitavy,

tak potom zajisté v malé chvilce,

Agéta Sumova

Foto: Daniel Vdclav Kratochvil
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Cas pomerancil

htéla bych se divat z okna a vidét noc¢ni tramvaje pl-

né lidi. Nezvedat telefon. Donést si z vecerky igelitku

plnou pomerancd. Snédli bychom je spolu. Chutnaly
by ti. Na tvij tazavy pohled bych tekla jen, Ze svét je
v poradku. Zhasli bychom svétla a z pomerancové kiry vy-
stithali hvézdy. Sousedi by se nahlas smali a nékdo v dolnim
patre by zpival italsky. Otevieli bychom vSechna okna a po-
slouchali zivot kolem. S pocitem nevédomého bezpeci by-
chom usinali pod nebem plnym pomerancovych souhvézdi.

Maria Stupkova

Z noCni tramvaje

Nabrezi pod mostem jsou zmokla, unaveng,
Pondélni tézkosti mi padaj na ramena

A tterni visi na vlasku

Jednou mozna zemftu pro lasku

Nebo taky v baru u pandka vodky

A mozna zZivot prodam za dvé stovky
polibki ktery byly pro jinou

No co, stejné vSichni zdechnou, zahynou.

Petra Kohoutkova

Poledni nuda

Tresouci se prsty,

dvé musi kiidla za letniho poledne,
A na moji kiiZi sypou se zrnicka popela
z rozklepané cigarety

A taky véty,

v zadech mé mrazi,

trochu jako Serosvit z kostela
Neumim Fict proc...

Ale docela.

Jako na oltati bilé kvéty

a poledni nuda, myslenky prihledné.

Je trochu jako studeny kafe
¢emu fikali jsme Stésti
Citim jak nervézné tepe ti
zilka na zapésti.

Petra Kohoutkova
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Korunami stromi se propléta stin a tma.
Jako perlicky ve hvézdach zari listy.
Ve skle hladiny se zrcadli Zivot.

Vsechno to z dalky sleduju a ptam se, co
bude zitra.

Jestli nekonecna noc, nebo kousek
modrého nebe?

Adéla Kulhava
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Spektrogram lidského hlasu

Viny.

Viny v poli,
poli hlasu,
klas po klasu.

Nohu kladu.
Rezonance uhybaji.
Leva, leva

pravou vzadu

mi ukryvaji.

Padam naznak.
Sepot,

tepot.

Sly$im naznak
odporu,

divam se nahoru.

Zmaha mé zelen3,
dolt i nahoru
nejde se otocit,

stielena,
musim mu otrodit.

Johana Lesana Hofmeistrova
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A tak tam sedély
Princezny
Z oleje a mazu

Na lavicce
Mezi rty
Pomalou zkizu

A tak to dejchaly
Vnimajice
Vecera krasu

Malicherny myslenky
0 penézich
Prazdnejch kapsach

Radosti a lasky
Zamotany
V drdolovych mapach

VSechno barevny
Jako svétla
Vecer zatah

Teplaky a tousty
Vlhky oc¢i
Lambrusco ve vodé

Plavou oblohou
Lidicky
V nekonec¢ny pohodé

Anezka Bélkova
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ento rok se moc

do ciziny nepodi-

vame, proto by-
chom Vam radi poskytli
nékolik tipd na vylety po
Ceské republice. Casto si
neuvédomujeme, Ze kra-
sy nasi vlasti jsou srov-
natelné s cizinou, nékdy
i krasnéjsi.

—
- PRACHOVSKE

Nejprve je treba polozit
si otazku - Proc lidé jez-
di do zahranici, kdyZ ma-
ji tolik krasy ve své ze-
mi? Jednim z davodd je,
Ze chceme poznavat jiné kultury. Velkou roli v tom hraje
i cizi jazyk, ktery obohacuje dané misto a navozuje nam pri-
jemny pocit zmény prostiedi.

Kdybychom se vydali na sever Cech do Hfenska, kde jsou
krasné soutésky okolo Feky Kamenice, je mozné zde absol-
vovat vylet na lodic¢ce s vykladem od prevoznika. Tyto sou-
tésky jsou podobné jako v Oregonu ve Spojenych statech
americkych. Také se zde nachazi velky karion z piskovcovych
skal. Na skalach se diky nizkym teplotam dari horskym rost-
linam, i kdy% je Hiensko nejniZe poloZenym mistem v Ceské
republice. Okolni skaly z kanionu vystupuji stovky metri nad
hladinu teky. Hrensko je hrani¢ni obec narodniho parku
Ceské Svycarsko, kde se nachazi nejvétsi skalni most naseho
kontinentu. Skalni most je nazyvan Pravc¢icka brana, vznikl
bo¢nim zvétravanim skalniho ostrohu vybihajiciho z ploSiny.
Pravcickou branu nalezneme na ¢esko-némecké hranici asi
20 km severné od Décina, v nadmoiské vysSce 415 m. n. m. Je
Siroka 26,5 metru, vysoka 16 metri a jeji tloustka je 7-8 me-
trii. Je nejvice navstévovanym mistem v Ceském Svycarsku.

Kdybychom se z Ceského Svycarska vydali na vychod, kou-
sek od Ji¢ina, narazili bychom na Prachovské skaly. Tyto ska-
ly miizeme napiiklad zvolit misto navstévy Zhangjiajie v Ci-
né. Prachovské skaly tvori piskovcové mésto, které asi jako
prvni turista navstivil rakousky cisar Frantisek 1. (1768-
1835). Podle dochované povésti se nechal pronést na nosit-
kach skalni soutéskou, kterd nato dostala nazev Cisarska
chodba. Diky vyvysenym vyhlidkdm miizeme vidét cely Ces-
ky raj jako na dlani. Prachovské skaly jsou také vhodné pro
horolezectvi.

Pokud jste se treba chystali do Portugalska podivat se na
krasné kopecky s vinnou révou, miiZete zavitat na nedaleké
Litoméricko. I zde se velmi hojné péstuje vinna réva a miize-

DIGEST®R

CESTOVANI

te nakouknout do nékte-
rych z malych dobrych
vindren a zprijemnit si
vylet.

ZHANGJIAJIE,
CINA
A pokud byste si z do-
maci nabidky nevybrali
a presto chtéli byti sveé-
tovi, radi Vam prozradi-
me jednoduchy recept
na indicky syr. Budete
potiebovat jeden litr pl-
notu¢ného mléka, pil
1zicky kyseliny citronové
rozmichané s dvéma
1Zickami vody, nebo mi-
Zete pouzit ¢tyti I1zicky citronové stavy. (My vsak doporucu-
jeme alespon jednu lZicku Kkyseliny citronové. Miizete vzdy
ptidat vice, podle toho jak moc se mléko srazi. Také lze vyu-
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vivs

néjsi chuté, miiZze ochutit syr soli nebo riiznymi bylinkami.

Dame ohiat mléko na cca 30 stupnid, poté pridime Kkyselinu
citronovou, michdme, postupné pridavame bylinky se soli
a muzeme pridat i néjaké ochucovadlo (chilli, pept, papriku)
nebo nechame pouze osolené. Michdme, dokud se mléko ne-
srazi. Nechdme cca deset minut odleZet a nakonec cely obsah
precedime pres sito. Syr, ktery se zachytil v situ nechame
okapat a nakonec ho ptes noc vychladime v chladnicce. Dalsi

_P.

den ho miizeme servirovat s pec¢ivem nebo ho lze pridat na-

priklad do kuskusu s jogurtem.
At jiz zvolite vylet, nebo syr, prejeme Vam krasny zazitek!

Jonas Kuldan
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SONGKRAN

avy lidi s dlanémi plnymi vody nebo postarsi muz

s rozjafenou tvari lijici plny kbelik vody na nejbliz-

$tho kolemjdouciho. I takovy pohled se vam miiZe
naskytnout, odvazite--li se 13. dubna do thajskych ulic. Slavi
se tam totiz Songkran - thajsky Novy rok nebo také Vodni
festival. Ten je jednou ze ti{ thajskych oslav nového roku:
1. ledna se v Thajsku slavi zacatek roku evropského, na pre-
lomu ledna a dnora zacatek roku ¢inského a 13.-15. dubna
pak prave tradi¢ni Novy rok thajsky.

Ve své piivodni podobé Songkran zosobroval respekt
k hierarchii. Jeho ¢as nastava po sklizni ryze, pred zacatkem
dalStho cyklu. V tradi¢ni spole¢nosti pravé v tyto dny nasta-
la chvile pro vyjadreni respektu ke star$im. Lidé navstévuji
své piibuzné, chodi do chram, polévaji vodou sosky Budd-
hy a davaji darky mnichtm.

Nad tradici vsak prevlada zabava, a tak Songkran pomalu,
ale jisté ztraci svou plivodni podobu a méni se na néco doce-
la jiného. Hlavni ulice jsou uzavieny a stavaji se z nich arény
pro vodni boje. Duben je v Thajsku jednim z nejteplejsich
mésici a hektolitry vody prolité béhem téchto oslav jsou
v horkych dnech prijemnym osvézenim.

Kazdy, kdo se vyda do ulic, musi pocitat s tim, Ze se vrati
promaceny az na kost. A tak se ulicemi presunuji postavy
v plasténkdch nebo lehkém obleceni vyzbrojené vodnimi
pistolemi a kbeliky. V bujarém veseli nechybi ani hlasita
hudba nebo sloni. Neni tak divu, Ze tento svatek se dockal
veliké obliby dokonce i u turisti.

Bujaré veseli, lidé promaceni od hlavy az k paté upro-
stfed litého vodniho boje, hudba a vSudypiitomni sloni. Ano,
takhle kazdoro¢né Songkran vypadal. Ne vSak béhem letos-
niho dubna. Tento rok byli Thajci nuceni oslavit jej v tichosti
svych domovi. Centrum pro spravu situace covidu--19 totiz
zakazalo  poradani  jakychkoliv  podobnych  akci
v opodstatnéné obavé, Ze by na nich mohlo dojit
k vypuknuti nakazy. Ministerstvo zdravotnictvi dokonce
pozadalo lidi, aby béhem festivalu nenavstévovali ani své
rodice a starsi ¢leny rodiny (jak je jinak pti tradi¢nich obia-
dech zvykem) a chranili tak rizikovou skupinu pred nakaze-
nim.

,Chceme se ujistit, Ze béhem Songkranu jsou starsi obca-

né v bezpeci pred prenosem covid--19. Takze mladi lidé,
kteri predstavuji nejvétsi skupinu nosic¢li nemoci v zemi, by
se méli ucastnit kampané Save Parents“ tekl médiim
Panpimol Wipulakorn, generdlni tajemnik ministerstva
zdravotnictvi. Kampan Save Parents zada mladé ¢leny rodin
o zdrzovani se fyzického kontaktu nebo priblizovani se ke
svym star$im piibuznym a misto toho se pokouset komuni-
kovat online.

ZruSeni festivalu ma ale i své kladné stranky. Kazdy rok
béhem Songkranu zahyne nékolik stovek lidi. At uz ridici,
kteri nezvladli jizdu na silnicich proménénych ve vodni klu-
ziSté, nebo motocyklisté, ktefi neudrzeli balanc ve chvili,
kdy jim nékdo vychrstl plnou vodni davku primo do oblice-
je. Riziko zvySuje jesté alkohol, kterému se Thajci prilis ne-
vyhybaiji.

Podle thajského Ministerstva vnitra pro prevenci
a zmirnovani katastrof (DDPM) se pocet imrti zplisobenych
dopravnimi nehodami v obdobi 10.-16. dubna snizil z 386
pripadi v roce 2019, na 167 ptipadi v roce 2020. To pred-
stavuje snizeni 0 56,74 %, coZ je v prepoctu 219 Zivotd.

Magdalena Moravcova

,Jediny svatek, kdy na ostatni miZete lit vodu
a oni se za to na Vas musi usmivat.“
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Z postele do kuchyné, z kuchyné
k pocitaci, potom zase do kuchy-
né a tak dale.

o je priklad vSedniho dne mnoha

z nas v poslednich mésicich. I pro

ty aktivnéjsi z nas se zacal vymaza-
vat rozdil mezi vikendem a pracovnim
dnem. Tato kazdodenni jednotvarnost
muze byt pro mnoho lidi ubijejici a demo-
tivujici. Proto vam nabizime par rad a vy-
zev, které vam udélaji zajimavéjsi toto
nezvyklé a snad uz brzy koncici obdobi.

Ranni ptace dal doskace... Coz takhle
vyuzit toho, Ze rano nikam nemusite,
a trochu si zacvicit nebo se protdhnout?
Ranni cviceni je skvély zvyk i do normalni-
ho Zivota. Navic nemusite cvicit sami, spole¢né on-line cvi-
Ceni s prateli funguje jako dobrd motivace k tomu, proc
vstat. Ranni cviceni také clovéka poradné probudi a ma do
zbytku dne mnohem vice energie, nez kdybyste rano zacali
salkem kavy. Kdyz uZ jsme u téch vyhod ranniho cviceni,
mél bych také zminit bonus v podobé zvyseni hladiny endo-
rfind nebo kvalitnéjsi spanek.

Cloveék si to ani neuvédomuje, ale v kovidovém obdobi
prichazime o velkou ¢ast kazdodenniho pohybu, jako je ces-
ta do prace, vyjiti schodii z metra, nakupovani atd. Na dru-
hou stranu jsme ziskali ¢as. Ten lze vyuZit tfeba k béhu. Na
béhu je uZasné to, ze ¢lovék k nému nepotiebuje viibec nic,
jak také demonstruje Elisha Nochomovitz, ktery na svém
balkéné ubéhl maratén. Pokud jste bézecky zacatecnik, neni
to samozrejmé jednoduché. Avsak po neprilis dlouhé dobé
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zjistite, Ze se tésite, az budete moci nechat praci praci a p¥i-
jemnym pohybem si vy¢istit hlavu od celodenniho stresu.
Pfi béhu poznate mista, o kterych jste ani netusili, Ze lezi ve
vasem okoli. A pro ¢ast lidi je rozhodujici motivaci k béhu
fakt, Ze pravidelny béh prospéje vasi postaveé.

KdyZ se rozhodnete zménit sviij Zivotni
styl ted, ma to jednu vyhodu. VSude na
internetu najdete spoustu tutoriald, rad
a dalsich videi, ktera jejich autori natocili
prave proto, aby podpotili ostatni v dneSni
krizi. Jak ale zabranit tomu, abyste po par
dnech a nékolika propocenych trickach
neprestali, protoZe ,je to prece tak nama-
havé“? Abychom si vytvorili navyk, je po-
treba pravidelné cvicit alespon po dobu tii

tydnt.

Mame pro Vas tfi tipy na skvéla motivacni nakopnuti.

* Prihlaste se na zavod. Je to vyzva, kterou je s blizicim se
datem zavodu stale té€zsi ignorovat a na startu uz na hle-
dani vymluv neni cas vibec. Ano, zavody, stejné jako
ostatni verejné akce, podléhaji souasnym narizenim, ale
jenom minimum zavodd a dalSich sportovnich akci se
rusi, vétSina ma pouze posunuté terminy. Treba piekaz-
kové zavody poradané organizaci Spartan si ted miZete
zabéhnout kdekoliv. Spartan totiz zverejnil ve virtualni
podobé dva své zavody, aby si je mohl zvladnout kazdy ve
svych podminkach.

* Dal$im dobrym tipem je najit si na cviceni partaka nebo
alespoii s nékym své cile a pokroky sdilet. Nejde o to se
vychloubat, ale o to, Ze jedna véc je vymyslet vymluvy
sam pro sebe a druha vymyslet vymluvy pro ostatni.

* Nejlepsi je mit vhodné zvoleny cil. Upfimné - kdy bude-
me mit vice ¢asu naucit se jeden z téch paradnich cvikd, u
kterych lidé vypadaji, Ze na né neptlsobi gravitace? Diile-
Zité je, aby vas naplnovani cile bavilo, ale i to, aby byl na-
vrzeny s ohledem n vasSe moZnosti.

Doufame, Ze se brzy potkdme na startu. Porazit ¢iny nasi
redakce je ptece ta prava vyzval

Ondrej Barinka
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Kdyz surfarum dojdou viny

tomto velmi populdrnim sportu, nebo také lifestylu,
vime od poloviny 20. stoleti. Nezndme nikoho, kdo
by vyrobil
skate nebo na ném prvni
jezdil. Skate podle vseho
vymysleli surfafi, kterym
dosly viny. Nejdtive se jez-
dénf na suché zemi nazyvalo

prvni

jako chodnikové surfovani
neboli sidewalk surfing. Prv-
ni skejty vypadaly jako kusy
prkna, na kterych byla pfti-
montovana kola z brusli. Po
néjaké dobé se zacaly vyra-
bét tak, jak je zndme dnes -
stlacovanim tenkych plata
dreva a lepenim epoxidy.

Velky rozmach pftiSel s casopisem Skateboard Magazine,
diky kterému Sly skaty na dracku, nez ve svété prken pied
rokem 1970 prisel velky apadek.

V roce 1972 vsak firma Caddilac Wheels vynalezla polyure-
tanova kolecka, kterda jsou oproti starym velmi rychla
a prilnava. Diky nim skateboarding zase roste a zajem o néj
také.

vvvvv

ské mnozstvi trikd a hlavné ten zakladni - kickflip. Diky né-
mu neupadal ani freestyle, kde byl také velkym inovatorem.

Od roku 1990 aZ do ted' se
na skateboard pouzivaji des-
ky o sitce 7-8,5 palce a délce
32 palct. Kola jsou extrémné
tvrdd a umoziujf velmi so-
lidni zrychleni a tim i vétsi
moznosti v provadeéni trikd.

V ,devadesatkach“ uz pre-
vlada street, ktery ma nejvi-
ce moznosti, kombinaci tri-
ki a podobné. Dnes je také
nejrozsirenéjsi a tak to bude
i nadale.

Skateboardové zavody jsou velmi sledovanym trendem. Jde
napriklad o nejvétsi zavod Street league, kde je nejvyssi
mozna vyhra 150 tisic dolarli. Témto zavodim konkuruji X-
games, které se ale nevénuji pouze skateboardu. NejvétSim
jménem je Nyjah Huston, ktery naprosto dominuje oproti
ostatnim zavodnikim. SLS neboli street league vyhral i né-
kolikrat za sebou a to s obrovskymi naskoky. Jména, ktera
stoji také za zminku jsou: Chris Joslin, Shane o’Neill, luan
Oliviera, Felipe Gustavo, Kelvin Hoefler a dalsi.

do skateboardingu jizdu
v bowlu, kdyz v Kalifornii za-
vladla velka sucha a vlada nari-
dila Setfit s vodou. Hodné beto-
novych bazénl tak zelo prazd-
notou a Tony Alva se svou crew
tady poklada zaklady bowlového
a u-ramp jezdéni. V roce 1980
prisla vert rampa neboli u-ramp.
Moc lidf ji vSak nezkouselo, pro-

Skateboarding se mél letos obje-
vit i na olympiadé, ktera byla
ovSem nakonec odloZena. Olym-
piadu pojede celkem 80 skatebo-
ardistli/skateboardistek z celého
svéta a budou
2 disciplinach: street a bowl. To
znamena3, Ze street za muZe poje-
de 20 jezdci, za Zeny 20 jezdkyn.
Podminkou je, aby z kazdého
kontinentu byl alesponi jeden

soutézit ve

toze byla draha a casto neméli
pristup do skateparki.

V u-ramp jezdéni je nejvétsi legendou Tony Hawk, ktery byl
na vrcholu X-games a je povazovan za jednoho z nejlepsich
riderti viibec. Jako prvni udélal otocku 0 900° v u-rampé a se
spolecnosti Activision v roce 1998 vytvoril hru Skate Pro,
ktera se vyviji a hraje dodnes.

Touto dobou se staval popularnéjsim street skateboarding,
také diky Rodney Mullenovi, ktery prinesl do streetu obrov-
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zastupce, a maximalni pocet ri-
derii ze zemé jsou 3, coz umoZiiuje se ziastnit napi. i Ce-
chiim, protoze by jinak jelo kuptikladu 15 Americ¢ani a na
Ceské zavodniky by uz nemuselo viibec dojit.

Jan Bures$
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Tajemstvi bedynkového systému

éto se rychle bliZzi a s nim i doba

spousty ovoce a zeleniny. Pokud ne-

mate moZnost si vypéstovat vlastni,
ani nemate ve vasem mésté trh, byl by pro
vas mozna tou spravnou moznosti tzv. be-
dynkovy systém.

Bedynkovani je prodej potravin, nejcastéji
v bio kvalité. Ty si vSak zadkaznik nekupuje
samostatné po kusech ¢i na vahu, ale kupu-
je si bedynku. Tam mize najit rizné druhy
sezénni zeleniny, pripadné také ovoce.
Existuje nékolik rtiznych modeld, nicméné
vSechny jsou zaloZeny na principu dodani
Cerstvé, mistné produkované a sezénni bi-
ozeleniny ¢i ovoce v bedynce. Bud' piimo
k zakaznikovi domi, nebo na predem urce-
né distribu¢ni misto.

Bedynky jsou budto sklddany rlznymi
spolky ze zeleniny od rlznych lokalnich
producentti, nebo je prodavaji a skladaji
sami producenti ze svych produktt. Nékte-

i producenti do bedynek davaji napriklad
také doméci vejce, nebo med.

Tento systém je pak vyhodny pro obé stra-
ny, protoZe producent ma zajistény odbér
a vy Cerstvou sezénni lokalni zeleninu
v pravidelnych intervalech (vétSinou jed-
nou za tyden az dva tydny).

Pticemz bedynky jsou vratné. V idedlnim
modelu pak systém podléha urcité trovni
solidarity - odbératelé i zemédélec spolu
jednoduse sdileji riziko. Pokud se urodi vic,
vSichni sdileji prebytek. Pokud je naopak
uroda slaba, nebo se néktera plodina nevy-
dafi, nic se nedéje, vSichni s tim predem
pocitaji.

Tento zpUsob distribuce lokalnich potravin
vznikl v Némecku a Svycarsku, pfi¢em? se
z velké ¢asti vyvinul z principt biodinamic-
kého zemédélstvi. Vice se pak rozsiril v 90.
letech. V. Némecku miZeme bedynkovy
systém hledat pod ndzvem okokiste. Po-

stupné se rozsiril po celé Evropé a postup-
né i do USA a Kanady, kam ho pfinesli v po-
loviné 80. let dva zemédélci, Jan Vander
Tuin ze Svycarska a Trauger Groh z Né-
mecka. Uchytil se pod ndzvem CSA
(Community supported agriculture), nebo
box schemes. Paralelni model s na-
zvem Teikei existoval v Japonsku jiZ v po-

loviné 60. let.

Bedynky rozhodné doporucuji. Je to jedno-
dussi, nez hledat na trhu opravdu ¢eské
produkty.

Nékteri producenti vam bedynku doruci az
domt, zejména pokud bydlite v Praze.
Tipem pro obyvatele stfednich Cech a Pra-
hy miZou byt naptiklad Bedynky z polabi,
nebo Farma Pesema ze Semic. Pokud bude-
te hledat, tak urcité narazite i na nékoho ve
vaSem bliz$im okoli. Chce to odhodlani, ale
stoji to za to.

AneZka Vrbovcova

Hygge:

Dnesni svét je mozna natolik uspéchany, Ze si ani nevzpo-
meneme na chvili se zastavit a jenom se v klidu nadechnout.
Kdy jste se naposledy jen tak zastavili? Na prili§ rychlou
dobu mize reagovat nase télo psychickym stresem. Stres
pak vyvola Spatnou naladu, ve které se topime. Jak se zbavit
Spatné nalady resi velké mnozstvi lidi, v knihkupectvi jsou
celd oddéleni zabyvajici se podobnou tématikou - jak si ukli-
dit v sobé, usporadat myslenky, jak relaxovat apod. Inspiraci
nam mize byt danska cesta hygge. . .

Hygge je danské a norské slovo, které pochazi ze staré
Norstiny, ve které piivodné znamenalo - pohoda. Hygge vy-
Zaduje doslova védomi, urcitou schopnost, nejen byt prito-
men, ale rozpoznat a uZzivat si pritomnost. Musite se citit
hygge. Hygge je dileZitou soucasti Zivota pro Dany, je pova-
zovano za “definujici prvek nasi kulturni identity a nedilnou
soucasti naseho DNA “ uvadi Meik Wiking, reditel Institutu
pro vyzkum Stésti v Kodani, ktery je také autorem knihy
o hygge - Prosté stastny zZivot.

Slovo hygge vyjadiuje umeéni najit si néco krasného v kaz-
dém okamZiku a pohodovy piistup k Zivotu, pocit uspokoje-

DIGEST®R

ni a pohody z toho, Ze si uzivame jednoduché véci v zivoté
a obklopujeme se vécmi, které délaji Zivot Stastnym a dob-
rym. Danové jsou podle vyzkumi jedni z nejstastnéjsich lidi
na svété a to i presto, Ze v Dansku maji velmi dlouhé zimnf
obdobi a mnoho tmavych dni, tma trva dokonce az 17 hodin.
Lidé v Dansku se domnivaji, Ze jednou z pticin jejich Stésti je
pravé zivotni styl, ktery je postaven na principech hygge.
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Principy hygge:

* - byt na chvili jen tady a ted’ a uzivat si pritomny
okamzik, byt offline

* - nikam nespéchat, zastavit se, zhluboka se nadechnout

* - jakakoli dobrota, ktera vykouzli ismév na rtech
(oblibené susenky, kousek dobrého dortu nebo salek kavy)

* - snaha vychazet co nejlépe se
svym okolim a vytvaret kolem sebe prijemné vztahy

* - Zadné drama, politiku nechte az na zitra

* - Zivot je dar, prosteé se radujte! Je dokonce mozné, Ze
lepsi uz to nebude. Necekejte az k vam radost prijde, ale vyjdéte ji
vstric.

* - podle Danti jsou k tomu dtlezité svicky a tomu také

odpovida jejich rocni spotteba, ktera ¢ini priblizné 6,5 kg svicko-
vého vosku na jednoho Dana za rok. Je to jednoznac¢né nejvyssi
spotreba na clovéka na svété. Zapalenim svicky jste tedy na dobré
cesté k hygge. K atmosfére také patii atulné osvétleni nebo v ide-
alnim piipadé praskajici dievo v krbu.

Pesimisti¢ti Cesi tvrdi,
Ze hygge pro né neni nic
noveého, Ze se tomu rika

zdravy selsky rozum.

Jak na hygge ?

Musite se citit hygge! Vytvorit virelou atmosféru,
divat se na film a zapalit si svicku nebo jen tak po-
sedét s prateli ¢i rodinou. UZivat si dobrych véci v
zivoté s dobrymi piateli a najit krasu ve vSednich
vécech a dnech. Priroda je pro nas oporou, nabizi
nam misto klidu pro nalezeni vnitfni pohody, tim
ze se nadechneme cistého vzduchu a na chvili vy-
dechneme a zpomalime. Priroda nabizi atocisté
pred svétem, neustalym shonem a chaosem, ktery
je pritomen dennodenné ve mésté, mizeme zde
najit novou inspiraci. Funguje také jako digitaln{
detox. Podle hygge je prochazka venku lepsi nez
posilovna. Diky aktivnimu pohybu venku je mozné
“lenosit” bez negativniho vlivu na zdravi a také si
uzivat ro¢ni obdobi, projizd'’ku na kole, grilovani na

zahradce nebo piknik v parku.

Eliska Selesiova
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RADY A TIPY

FOtogI'afOVéni aneb Jak zlepSit svlij um v karanténé

azdy z nas v této

dobé travi vétsi-

nu casu doma.
A i kdyz si to nechceme
priznat, tak den za dnem
plyne dal a dal. Hodiny
na zdi porad opakuji
svlij staly pohyb po
kruznici. A my? My jsme
porad zamotani do pro-
blému, které se odehra-
vaji za pocitacovymi ob-
razovkami.
Ale co takhle si na sebe
udélat cas? Jednou se
v lidu nadechnout a vy-
dechnout? Nacerpat no-
vou inspiraci a chut do prace? Zkusit néco nového? Zlepsit
se v néfem starém?

To vSechno by kazdy z nas mél délat nebo o to alespon den-
nodenné usilovat. Naptiklad ja se snazim vice spojovat se
svym konickem fotografovani. Hleddm nové objekty na foce-
ni, snazim se vice piemyslet nad kazdou fotkou, kterou pofri-
zuji, brouzdam v nastaveni a zkous$im nové styly fotografie
jako je napfr flatlay. Zaroven se vice sblizuji s mym partakem
analogem. Zkousim nové filmy, zkousim vyjadrit ve fotce né-
jaké konkrétni emoce (které souvisi s danym objektem Cci
scénou) a hleddm nové cesty pro uméni fotografie.

Ty z vas, ktefi radi fotite, vyzyvam, abyste si na rozvinuti
svého konicku nasli ¢as a prostor a mohli ho zdokonalovat.

At uz fotite ¢imkoli (zrcadlovkou, bezzrcadlovkou, analo-
gem, polaroidem nebo chytrym telefonem), vsadim se, Ze je
vzdy co zlepsSovat. Zde
vam dam néjaké typy, jak
se posunout a jak pronik-
nout vice do umeéni foto-

grafie.
1) vice se
svym fotoaparatem

a optikou (pokud nékdo
nema fotoaparat, je uplné
v poradku vzit si svij
chytry telefon a seznamo-
vat se s nim). Prozkou-
mejte vSechny zakout{ va-
Seho nastaveni, zkuste

prenastavovat néjaké pa-
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rametry a potom se ucte, co to déla. Naucte se korektné ex-
ponovat. Seznamte se s rozdilnou hloubkou ostrosti. Pro-
zkoumejte vyvazeni bilé (White balance-WB) a pohrajte si
s nim v riiznych svételnych podminkach (kdyz vychazi slun-
ko, kdyz je cely den zatazeno nebo naopak pii pravém po-
ledni), naucte se fotit ve full-manual mdédu kde vam fot'ak
nedovoli spoléhat se na jeho vychytralost.

2) ve fotografii nové styly foceni, jako jsou napfti-
klad tyto:
Makrofotografie

Kde jinde miiZete najit tak Cetny Zivot, jako pravé v makro
fotografii? Zkuste se projit po zahradé nebo blizkém okoli
a vycvicte si oko pro detail. Nachazejte nové rostliny a Zivo-
Cichy a zkuste je zachytit pri jejich kaZdodennim Zivoté.
A pokud nemate makroobjektiv, tak hned netruchlete a pro
zacatek pouzijte néjakou lupu ¢i zvétSovaci sklo.

Portrét/autoportrét

Pokuste se o zachyceni portrétli napt. ze své rodiny nebo ze
svého okoli. MiZete zkusit i portrét celé rodiny ¢i néjaké
velké skupiny. Ale nejlépe se to trénuje na vlastnich rodin-
nych prislusnicich. Bud'to vdm vénuji €as na portrét, nebo se
je pokuste zachytit pfi jejich praci nebo jejich koniccich. Ale
vzdy je fér se jich predem zeptat. Dalsi varianta je (at’ uz
bydlite sami, nebo s rodinou) zkusit autoportrét nebo por-
trét vaseho mazlicka, popripadé zvirete, které Zije ve vaSem
okoli. Vzdy bud'te kreativni a nachazejte nové zptisoby kom-
pozice, hrajte si se svétlem, fot'te v rtizné denni dobé (vyhod
slunce, pravé poledne, dést, zdpad, mlha atd...).

Produktova fotografie/flatlay

Osvojenim si zasad pro-
duktové fotografie/zatisi
nebo flatlay si muzete
pozdéji privydélat i par
drobnych a ty potom pou-
Zit napt. na rozsifeni své-

ho arzenalu objektivi.

3) stale
a kazdy den se v klidu nadechnéte a vydechnéte, udélejte si

. Nepropadejte depresi ze situace

Cas sami na sebe a na své konicky. ProtoZe koneckonct, jest-
li se chcete v néCem zlepsit (at uz v cemkoli), musite pro to
néco udeélat. Ne nadarmo se rika: ,,Zédn}'f uceny z nebe ne-
spadl.”

Daniel Vaclav Kratochvil

48



sadilo se jablko pod strom a psalo si sviij denik, tak

jako kazdy den, kdy v kampusu nebylo zivacka. Je-

den Zzivacek tu ale byl - a ne ledajaky. Byl to Isaac,
posledni profesor visici na stromé. Ostatni byli ze stromu
oCesani, ale Isaac, nejspiSe pro néco pripominajici plisen, byl
ponechdn osudu spadnout a shnit na zemi mezi ostatnimi
profesory spadlymi diive, neZ je zahradnik Golden stihl oce-
sat. [saac visel z poslednich sil a vitr, ktery do néj ze vSech
stran narazel, mu nedal spat.
A stalo se. Isaac se neudrZzel a dal se volnym padem k zemi.
PrestoZe jsme v dobé tak zvané predgravitacni, tak by jiste,
jak jablko obyvajici kampus, tak profesofi na stromech
v navaznosti na predchozi zkuSenost predikovali, opiraje se
pravé o tuto zkuSenost, budouci vyvoj situace. Vytvorili by
za pomoci védecké metody své hypotézy a nasledné teorie,
ze kterych by se pravé jedna potvrdila, a to tak, Ze pti padu
z vySky ™ metrd, nebo pro inZenyry z vysky 3,14 metrq, by

HUMORISTICKE OKENKO

Isaac rozdrtil jablko sedici pod stromem nevédecky receno,
jak nic.

Bud'me vdécni, Ze se tak nestalo, nebot jinak by nevzniklo
po trech zadkonech, tajemstvi o kameni mudrc by nikdo
nevyresil a poté jej neschoval pred svétem a také bychom
rikali panu Jiroutovi: ,Vysledek je 5 sil.“ (Pricemz 1 sila ude-
li volnému hmotnému bodu o hmotnosti 1 kg zrychleni
1 m/s.) V takovém svété bychom zili, kdyby jablko nebylo
genidlnim fyzikem a nesedlo si pod strom, o¢esany od vSech
profesorti. Pfimo naproti poslednimu ptezralému Isaacovi.
Jablko by reklo, ze pfimocary pohyb, kterym byl pad Isaaca,
k zemi a nemohlo tak dojit ke kolizi téles. BystiejSim z vas
jisté dochazi, cemu prislo na kloub zvidavé jablicko pfi po-
hledu na Isaaca hnijictho v trave.

Arnost Petran

Komiks

~ vwdil pe A

... nadsi poiRam veetle" ficklo. moimm
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ro psani ¢lanku, at’ je to jakykoliv ¢lanek, je dilezité
vybrat si téma. Néco, o cem chcete psat, co vas zajima
a o Cem si myslite, Ze to bude zajimat i ctenare. Neni
na tom nic tézkého. Teda aspon to tak vypada.
JenZe at’ to vypad4, jak to vypad4, ja se tu miiZu sebevic sna-
Zit néco vymyslet a téma furt nikde. Zvlastni, co? Zkousela
jsem uz vSechno, ale ve vysledku jsem vzdycky skoncila dvé
hodiny prilepend u pocitace, sem tam jsem napsala vétu,
nékdy dvé, nasledné jsem ji ale samoziejmé smazala, proto-
Ze absolutné nedavala smysl.
A co z toho mam? No ¢lanek urcité ne. MoZna par vrasek, ale
to bych nebrala jako bonus. Nevim, jestli je pro vas dostatec-
né predstavitelné, jak vypada takova prazdno-prazdna hlava.
Dovolte mi, abych to upfesnila.
Prosté jdete, feknete si: ,Dobre, ted napisu ten ¢lanek.“ Po-

Je to, jako kdyby vas nékdo za-
viel do prazdné mistnosti, bez
jediného Stétce a bez barvy,
a rekl vam: ,Vymalujte to tady.”

sadite se. Zapnete pocita¢. Oteviete textovy dokument.
»Tak... a ted co?“ zacnete premyslet nad tim, co tam napise-
te. Po deseti minutach zjistite, Ze vdm to premysleni moc
nejde. Po dvaceti minutach, Ze vam to vlastné viibec nejde.
Po pil hodiné se uz fakt nasStvete a Feknete si, Ze to prece
neni normalni, néco vymyslet musite. Tak dobfe, napisSete
vétu.

LPocasi v karanténé prospivd tehotnym Zendm. Hmmm, aha,
tak to asi nic. Smazete to. NapiSete jinou vétu.

»Pocitac neprospivd vam ani vasemu psovi.” JenZe potom si to
prectete a zas to smaZete, protoZe je to prosté hrozna blbost.
Takhle se snaZzite dalsi hodinu a véite, Ze pak uz vas to zacne
opravdu, s prominutim, srat. TakZe to radsi zaviete a jdete
délat néco mnohem méné naro¢ného. Protoze vite, Ze byste
tam mohli sedét cely den, bez jediné myslenky, bez jediného
kreativniho napadu, a to nikam nevede. Je to, jako kdyby vas
nékdo zavrel do prazdné mistnosti, bez jediného Stétce a bez
barvy, a fekl vdm: ,Vymalujte to tady.”

Takze ano, moZna to je pro nékoho lehké, ale ja si Stétec ani
mé bude spiS modelka nez novinarka. Proto omluvte mijj
clanek bez tématu, nic jsem nevymyslela. Prekvapiveé.

Barbora Chrpova
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olikrat jste dnes s nékym promluvili? Kolikrat jste

nékomu napsali zpravu? A poslali jste dopis?

Dnesni doba, at’ uzZ minim toto nezdravé jaro, nebo
jara predesl4, nas stale vice nuti ke komunikaci pfes inter-
net. Mluvit spolu dozajista nepiestaneme, ale dopisy pise uz
jen hrstka romantikd. Vzdyt dnesni mladi neposlou snad ani
mail, takovou vymozenost! Uzivime ho pouhé ctvrtstoleti
a stejné se v nasem slovniku pékné zabydlel...

Mail (nebo téZ e-mail, jak ndm fekne Internetova jazykova
priru¢ka Ustavu pro jazyk ¢esky) peclivé ohybame - mluvi-
me o0 mailech, ¢teme maily, a taktéz vesele mailujeme. Piesto
by mohlo jeho zabydlovani dale pokracovat. Zatim totiz piSe-
me maily a e-maily, ne mejly. Le¢ zZadny strach! Jesté
ve Ctyricatych letech jsme nastupovali do tramwaye a tésili
se pfi tom na dal$i weekend, a¢ se na nas pak na venkové
mracili jako na weekendisty, ¢i weekendare. Jen si najdéte
ptislusny Pfiru¢ni slovnik jazyka ceského a uvidite. Mejl nenf
podivny nesmysl anebo slovo z zZanru sci-fi. Je to zapis fone-
ticky i logicky. Takovy mejl miize potkat stejny osud jako
vikend a tramvaj, to mlze pfijit, ani si toho nevSimnete..
Jakmile se jednou budou psat mejly, bude to velka prileZitost
pro vSechny na vysi se vyjadiujici, vlastné az na priliSné vysi
se vyjadrujici - diikladné hyperkorektni pisatele. Nezni vam
to slovo, mejl, néjak nespisovné? Mame slovo bejk, to je ne-
spisovné, spisovné je to byk, mlejn je zase spravné mlyn,
bejli, to je byli, kdyZ néco odsejpa, mélo by to oficidlné odsy-
pat... A mejl musi byt myl, to je jasné. Rozsifme ucivo tretich
tfid o nové slovo (my, myt, myl...)!

MY yy;

Ano, ma to i sva uskali. Musi se dbat na to, aby poutnici po-
lykali mili za mili, ne myl za mylem, na to nema kazdy zalu-
dek. Milovat a mylovat je taky rozdil, ackoli se miiZete dostat
do situaci, kdy se onen rozdil znacné stira. Misto mylu nemi-
Zete poslat Milu, dalsi hladovy krk v domdacnosti by piijemce
nemusel potésit. A myl at' je vdm klidné nemily, avSak nesmi-
te se mylit - kdo to s myly prehnal, nezmylil se, nybrz zmylo-
val.

Agéta Sumova
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KVIZOVE OKENKO

Obrozenecké novotvary

1. Ktery z uvedenych vyrazi neni
obrozeneckym novotvarem pro kla-
vir (a byl tedy nami vymySlen za
tucelem kvizu)?

A) silnoslabinec
B) prstobrinkoklap
C) klapkobftinkostroj

D) mnohozvucka

2. Co oznacuje slovo spésnovod?
A) postak
B) kocar
C) Zeleznice

D potrubi

3. Které dva z uvedenych vyrazi
nejsou obrozeneckym novotvarem
pro kontrabas (a byly tedy nami
vymysleny za acelem kvizu)?

A) brucka

B) ¢tverostrunka

C) hluboznik

D) smyc¢covrcka

4. Co jsou pretahy skiinné?
A) ubrusy
B) zavésy
C) regaly

D) stéhovaci voziky

DIGEST®R

5. Jak dnes nazyvame soucturu?
A) pocitadlo
B) spoluzak
C) matematika

D) profesor

6. Co znamena slovo nedokrasoveé-
dec?

A) bledy ¢lovék
B) esteticky nedouk
C) neznalec regionu

D) nehezky védec

7.Jak se obrozenecky rekne invali-
da?

A) vyjmecin

B) neplatnik

C) vyjimecnik

D) nechodik

8. Rikam-li, Ze mam (nékde) mokry
chiipoprach, znamena to, Ze:
A) se mi na boty prilepil mokry
snih

B) mi zmokl pyl na kytici kvétin

C) si nemohu zakoutit, jelikoZ mam

vlhky tabak

D) venku prselo a na nasi zahradce

je mokra hlina

9. Co znamena obrozenecké slovo
postelnice?

A) nevéstka

B) Sestinedélka

C) matrace

D) noha od postele

E) lin4 Zena

10. Nadavam Ti do liného knihovtip-
nika, co jsi zac?

A) student

B) spisovatel laciné literaturyA

C) nedbaly prekladatel

D) sazec

11. Uctivé na ulici zdravim skokot-
nostu s Fedlnostou, koho zdravim?

A) skokana o ty¢i a feditele mistni-
ho gymnazia

B) ¢iSnika a $éfkuchare

C) artistu a ridice

D) tane¢niho mistra a generala

dTT ‘'VOT ‘d6 I8 VL ‘49 ‘dS OF ‘dd€ VT ‘AT Juegsy

Agata Sumova a Mayuri Vaculikova
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KVIZOVE OKENKO

Historicka doplnovacka

1. Ktera Zena v dé€jinach byla upalena za kacitstvi a je nazy-
vana také jako Panna orleanska? (Uved'te jen prvni jméno.)

2. Kdo se zamiloval do Kleopatry VIL.? (Uvedte jen prvni
jméno.)
3. Jaky kral v Cechach byl nazyvan ,otec vlasti“?

4. Jak se jmenoval filozof, ktery zil v Aténach a byl zakem
Platona?

5. Jak se jmenoval prvni vladce habsburské dynastie v Ce-
chach?

6. Jak se jmenoval nejmoudiejsi izraelsky kral?
7.Jméno nejvyse postaveného staroegyptského boha.
8. Kdo je povazovan za prvniho faraona?

9. Jak se jmenuje misto, kde byl updlen Jan Hus?

10. Které francouzské kralovné stali hlavu gilotinou?
(Uved'te jen druhé jméno.)

11. Jak se jmenoval staroegyptsky biih plodnosti a irody?
12.V jakém mésici probéhla bitva na Bilé hote?

13. Kdo jako prvni zavedl v Ceskych zemich manufaktury?
(Uved'te jen prvni jméno.)

14. Jak se jmenovalo hlavni mésto Inki?
15. Jaky cisaf se smal, kdyZ hotel Rim?

16. Celé jméno pygmeje, ktery byl véznén Belgicany a vysta-
ven v zoo? (Uved'te celé jméno bez mezery.)

17.]Jak se jmenovala kaple, kde kazal Jan Hus?
18. Jaka zemé rozpoutala druhou svétovou valku?

19. Jakym zplisobem Mayové mérili ¢as?

10

11

12

13

14

15

~

16

17

18

19

"YUapPZI( [JWAN Jusgay
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Lada Schroderova
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